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SABATO
DOMENICA

LUNEDI"
Divezzi: Pastain bianco, Formaggio fresco magro, Bieta/Spinaci all’ olio, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Crema di patate e zucca, Ricotta (o Carnefrullata), Puredi carote, Frullato frutta.

MARTEDI'
Divezzi: Passato verdura, Petto di pollo alla pizzaiola, Patate forno, Frutta fresca di stagione.

L attanti: Passato di verdura, Sformato di pollo, Patata schiacciata, Frullato frutta.

MERCOLEDI"
Divezzi:Riso al sugo, Bresaola (tritata) con olio e limone, Carote baby, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Cremadi carote/riso, Polpette di vitellone (senza uovo), Puré di carote e zucchine, Frullato
frutta.

GIOVEDI'
Divezzi: Semolino gratinato al forno, Polpette di carni miste, Verdura cotta, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Semolino in brodo vegetale, Carnetritata al limone, Puredi patateall’olio, Frullato
frutta.

VENERDI"
Divezzi: Brodo vegetale con pastina, Platessa impanata, Puré di patate e zucca, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Pastinain brodo vegetale, Platessa tritata (o carnefrullata), Carote cotte tritate al [imone,
Frullato frutta.

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"
Divezzi: Riso al sugo, Prosciutto cotto, Macedonia di verdure, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Crema di fagiolini e patate, Carne frullata, Patate schiacciate, Frullato frutta.

MARTEDI'
Divezzi: Minestra primavera con pasta, Coscia di pollo, Purédi patate, Frutta fresca di stagione.

L attanti: Passato di verdure, Pollo tritato, Pure di patate all’ olio, Frullato frutta.

MERCOLEDI"

Divezzi: Pasta in bianco, Uovo con pomodoro al forno, Carote all’olio e salvia, Frutta fresca di
stagione

Lattanti: Cremadi zucca, Vitellonetritato, Puredi patata e carota, Frullato frutta.

GIOVEDI'
Pasta al pomodor o, For maggio stagionato (Grana/Asiago), Finocchi gratinati, Frutta fresca.
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Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Ricotta (o carne bianca frullata), Puré di patate e zucchine,
Frullato di frutta.

VENERDI"
Divezzi: Passato di patate e pomodoro, Coniglio al forno, Fagiolini in umido, Frutta fresca.

Lattanti: Passato di verdura, Purédi carne con Patate quadr ettate, Frullato frutta.

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"
Divezzi: Pastain bianco, Uovo al forno/strapazzato, Carote in insalata, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Crema di zucca e patata, Carne frullata, Purédi carote, Frullato frutta.

MARTEDI'
Divezzi:Crema di zucca con riso, Formaggio fresco magro, Bieta/Spinaci all’ olio, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Passato di verdura, Sformato di pollo, Puré di patate e zucchine, Frullato frutta

MERCOLEDI'
Divezzi: Pastinain brodo, Polpette di vitellonein umido, Pure di patate, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpette di vitellone, Puré di patate, Frullato frutta.

GIOVEDI'
Divezzi: Riso al sugo, Petto di pollo dorato, I nsalata mista inver nale, Frutta fresca di
stagione

Lattanti: Semolino in brodo vegetale, Pollo tritato al f orno, Quadrucci di carote, Frullato frutta.

VENERDI"

Divezzi: Passato di verdura con orzo, Crocchette di platessa con Patate all’olio, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Passato di verdure, Puredi platessa (o Ricotta) e patate, Frullato frutta.

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"
Divezzi: Pasta al sugo, Prosciutto cotto, Verdura cotta, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Cremadi patate e carote, Carnefrullata, Pureé di patate e fagiolini, Frullato frutta.

MARTEDI'

Divezzi: Pastinain brodo vegetale, Scaloppa di tacchino al limone, Puré di patate, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpette di tacchino, Puré di patate, Frullato frutta.
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MERCOLEDI"
Divezzi: Pasta al ragu di verdure, Formaggio stagionato (Asiago DOP o Bratenero DOP), Carote
baby al forno, Frutta fresca.

Lattanti: Passato di verdura, Ricotta(o Sformato di carne), Carotetritate al vapore, Frullato

GIOVEDI'

Divezzi: Risoin bianco, Petto di pollo impanato, Fagiolini all’olio, Frutta fresca di stagione.
Merenda: Pane e formaggio cremoso

Lattanti: Crema di patate e zucca, Bocconcini di pollo, Patate schiacciate all’ olio, Frullato frutta.
Merenda: Polpa passata di frutta

VENERDI’

Divezzi: Cremadi verdura/legumi, Tortino con verdura, Finocchi gratinati, Frutta fresca
di stagione. Merenda: The deteinato con torta casalinga

Lattanti: Passato di verdura, Carnetritata al forno, Puré di patate e carote, Frullato frutta.
Merenda: Farina lattea al biscotto

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"
Divezzi: Pasta in bianco, For maggio fresco magro, Bieta/Spinaci all’ olio, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Cremadi patate e zucca, Ricotta (o Carnefrullata), Purédi carote, Frullato frutta.

L’ Amministrazione Comunale s riserva comunque la facolta di attuar e delle modifiche su
tutti i menu,tabelle di grammature e condizioni di somministrazione degli alimenti in
consider azione del cambio stagionale ed in base alle esigenze emer genti dallo svolgimento
del servizio, secondo quanto stabilito di voltain volta dalla Responsabile-Dietista Comunale
N.B. Frutta fresca (o Frullato) vengono proposti a meta mattina.
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FESTIVITA’

MERCOLEDI'
Divezzi: Riso al sugo, Bresaola(tritata) con olio e limone, Carote baby, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Crema di carote/riso, Polpette di vitellone (senza uovo), Puré di carote e zucchine, Frullato
frutta.

GIOVEDI'
Divezzi: Semolino gratinato al forno, Polpette di carni miste, Verdura cotta, Frutta fresca.

Lattanti: Semolino in brodo vegetale, Carnetritata al limone, Puredi patateall’olio, Frullato
frutta.

VENERDI'
Divezzi: Brodo vegetale con pastina, Platessaimpanata, Puré di patate e zucca, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Pastinain brodo vegetale, Platessa (0 Ricotta), Carote cottetritate al limone,
Frullato frutta.

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"
Divezzi: Riso al sugo, Prosciutto cotto, Macedonia di verdure, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Crema di fagiolini e patate, Carne frullata, Patate schiacciate, Frullato frutta.

MARTEDI'
Divezzi: Minestra primavera con pasta, Coscia di pollo, Purédi patate, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Passato di verdure, Pollo tritato, Purédi patate all’ olio, Frullato frutta.

MERCOLEDI'

Divezzi: Pasta in bianco, Uovo con pomodor o al forno, Carote all’olio e salvia, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Cremadi zucca, Vitellonetritato, Purédi patata e carota, Frullato frutta.

GIOVEDI'

Divezzi: Pasta al pomodor o, For maggio stagionato DOP (Grana/Asiago), Finocchi gratinati, Frutta
fresca di stagione.

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Ricotta(o carnetritata), Purédi patate e zucchine, Frullato
frutta.

VENERDI"
Divezzi: Passato di patate e pomodor o, Coniglio al forno, Fagiolini in umido, Frutta fresca di
stagione

Lattanti: Passato di verdura, Purédi carne con Patate quadr ettate, Frullato frutta.

SABATO
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DOMENICA

LUNEDI"

Divezzi: Pastain bianco, Uovo al forno/strapazzato, Carote in insalata, Frutta fresca di stagione.
Merenda: Latte, fiocchi di cereali o fette biscottate

Lattanti: Crema di zucca e patata, Carnefrullata, Purédi carote, Frullato frutta.

Merenda: Latte, biscotti dietetici o fette biscottate

MARTEDI'

Divezzi: Cremadi zucca con riso, Formaggio fresco magro con Bieta/Spinaci all’olio, Frutta fresca
di stagione.

Merenda: Polpa passata di frutta

Lattanti: Passato di verdura, Ricotta (o carnetritata), Puré di patate e zucchine,Frullato frutta
Merenda: Polpa passata di frutta

MERCOLEDI"

Divezzi: Pastinain brodo, Polpette di vitellonein umido, Puré di patate, Frutta fresca di stagione
Merenda: Latte e orzo con biscotti o fette biscottate

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale,Polpette di vitellone, Puré di patate, Frullato frutta.
Merenda L atte, biscotti dietetici o fette biscottate

GIOVEDI'

Divezzi:Riso al sugo, Petto di pollo dorato, I nsalata mista inver nale, Frutta fresca di stagione.
Merenda: Yogurt

Lattanti: Semolino in brodo vegetale, Pallo tritato al forno, Quadrucci di carote, Frullato frutta.
Merenda: Yogurt

VENERDI'
Divezzi: Passato di verdura con orzo, Crocchette di platessa con Patate all’ olio, Frutta fresca di
stagione. Merenda: Banana

Lattanti: Passato di verdure, Puredi platessa (o di carne) e patate, Frullato frutta.
Merenda: Banana schiacciata al limone

SABATO

DOMENICA

LUNEDI'

Divezzi: Pasta al sugo, Prosciutto cotto, Verdura cotta, Frutta fresca di stagione.

Merenda: Latte con cacao, biscotti o fette biscottate

Lattanti: Cremadi patate e carote, Carnefrullata, Pureé di patate e fagiolini, Frullato frutta.
Merenda: Latte con fette o biscotti dietetici

MARTEDI'

Divezzi: Pastinain brodo vegetale, Scaloppa di tacchino al limone, Puré di patate, Frutta fresca di
stagione.  Merenda:Yogurt

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpette di tacchino, Puré di patate, Frullato frutta.
Merenda: Yogurt

MERCOLEDI'

Divezzi: Pastaal ragu’ di verdure, Formaggio stagionato DOP (Asiago o Bra tenero), Carote baby
al forno, Fruttafrescadi stagione. Merenda: Latte con fette biscottate o biscotti

Lattanti: Passato di verdura, Ricotta(o sformato di carne), Carotetritate al vapore, Frullato frutta.
Merenda: Latte con biscotti dietetici o fette biscottate

GIOVEDI'

Divezzi:Riso in bianco, Petto di pollo impanato, Fagiolini all’ olio, Frutta fresca di stagione.
Merenda: Pane e formaggio cremoso

Lattanti: Crema di patate e zucca, Bocconcini di pollo, Patate schiacciate all’ olio, Frullato frutta.
Merenda: Polpa passata di frutta

VENERDV’
Divezzi: Cremadi verdura/legumi, Tortino con verdura, Finocchi gratinati, Frutta fresca di
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stagione. Merenda: Thé deteinato con torta casalinga
Lattanti: Passato di verdura, Carnetritata al forno, Purée di patate e carote, Frullato frutta.
Merenda: Farinalattea al biscotto

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"

Divezzi: Pasta in bianco, For maggio fresco magro, Bieta/Spinaci all’ olio, Frutta fresca di stagione.
Merenda: Latte e orzo con biscotti o fette biscottate

Lattanti: Crema di patate e zucca, Ricotta (o Carne frullata), Puredi carote, Frullato frutta.
Merenda: Latte con biscotti dietetici o fette biscottate

MARTEDI"

Divezzi: Passato verdura, Petto di pollo alla pizzaiola, Patate forno, Frutta fresca di stagione.
Merenda: Frullato di frutta/Macedonia di frutta

Lattanti: Passato di verdure, Sformato di pollo, Patata schiacciata, Frullato frutta.

Merenda: Polpa passata di frutta

MERCOLEDI"
Divezzi:Riso al sugo, Bresaola (tritata) con olio elimone, Carote baby, Frutta fresca di stagione.

Lattanti:Crema di carote/riso, Polpette di vitellone (senza uovo), Pur é di carote e zucchine, Frullato
frutta.

L’ Amministrazione Comunale si riserva comunque la facolta di attuar e delle modifiche su
tutti i menu,tabelle di grammature e condizioni di somministrazione degli alimenti in
consider azione del cambio stagionale ed in base alle esigenze emer genti dallo svolgimento
del servizio, secondo quanto stabilito di volta in volta dalla Responsabile-Dietista Comunale
N.B. Frutta fresca (o Frullato) vengono proposti a meta mattina.
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GIOVEDI'
Divezzi: Semolino gratinato al forno, Polpette di carni miste, Verdura cotta, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Semolino in brodo vegetale, Carnetritata al limone, Puré di patate, Frullato frutta.

VENERDI'
Divezzi: Brodo vegetale con pastina, Platessa impanata, Pure di patate e zucca, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Pastinain brodo vegetale, Platessa (o Pollo tritato), Carotetritate al [imone,
Frullato frutta.

SABATO
DOMENICA

LUNEDI"
Divezzi: Riso al sugo, Prosciutto cotto, Macedonia di verdure, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Cremadi fagiolini e patate, Carnefrullata, Patate schiacciate, Frullato frutta.

MARTEDI'
Divezzi: Minestra primavera con pasta, Coscia di pollo, Purédi patate, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Passato di verdure, Pollo tritato, Puré di patateall’olio, Frullato frutta.

MERCOLEDI’

Divezzi: Pasta al pomodor o, For maggio stagionato (Grana/Asiago), Finocchi gratinati, Frutta
fresca.

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Ricotta (o carne frullata), Puré di patate e zucchine,
Frullato di frutta.

FESTIVITA’

SERVIZI10O CHIUSO
SABATO

DOMENICA

LUNEDI"
Divezzi: Pastain bianco, Uovo al forno/Strapazzato, Carotein insalata, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Crema di zucca e patata, Carnefrullata, Purédi carote, Frullato frutta.

MARTEDI'
Divezzi: Riso e piselli, Formaggio fresco magro con Bieta/Spinaci all’ olio, Frutta fresca.
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Merenda: Polpa passata di frutta
L attanti: Passato di verdura, Ricotta (o sformato di pollo), Purédi patate e zucchine, Frullato frutta
Merenda: Polpa passata di frutta

MERCOLEDI'
Divezzi: Pastinain brodo, Polpette di vitellonein umido, Pure di patate, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpette di vitellone, Puré di patate, Frullato frutta.

GIOVEDI'
Divezzi: Riso al sugo, Petto di pollo dorato, I nsalata mista inver nale, Frutta fresca di
stagione

Lattanti: Semolino in brodo vegetale, Pollo tritato al forno, Quadrucci di carote, Frullato frutta.

VENERDI"
Divezzi: Passato di verdura con orzo, Crocchette di platessa con Patate all’ olio, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Passato di verdure, Purédi platessa (o carne) e patate, Frullato frutta.

SABATO
DOMENICA

LUNEDI'
Divezzi: Pasta al sugo, Prosciutto cotto, Verdura cotta, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Cremadi patate e carote, Carnefrullata, Pure di patate e fagiolini, Frullato frutta.

MARTEDI'

Divezzi: Pastinain brodo vegetale, Scaloppa di tacchino al limone, Puré di patate, Frutta fresca di
stagione.
Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpette di tacchino, Puré di patate, Frullato frutta.

MERCOLEDI'
Divezzi:Pasta al ragu di verdure, Formaggio stagionato (Asiago DOP o Bra tenero DOP), Carote
baby al forno, Frutta fresca.

Lattanti: Passato di verdura, Ricotta (o sformato di carne), Carotetritateal vapore, Frullato

GIOVEDI'

Divezzi: Risoin bianco, Petto di pollo impanato, Fagiolini all’olio, Frutta fresca di stagione.
Merenda: Pane e formaggio cremoso

Lattanti: Crema di patate e zucca, Bocconcini di pollo, Patate schiacciate all’ olio, Frullato frutta.
Merenda: Polpa passata di frutta

VENERDI”

Divezzi: Cremadi verdura/legumi, Tortino con verdura, Finocchi gratinati, Frutta fresca
di stagione. Merenda: The deteinato con torta casalinga

L attanti: Passato di verdura, Carnetritata al forno, Puré di patate e carote, Frullato frutta.
Merenda: Farinalattea al biscotto



24 SABATO

25 FESTIVITA'

20 LUNEDI'

27 MARTEDI' CHIUSO SERVIZIO PER VACANZE NATALIZIE

28 MERCOLEDI' CHIUSO SERVIZIO PER VACANZE NATALIZIE

29 GIOVEDI' CHIUSO SERVIZIO PER VACANZE NATALIZIE

30 VENERDI’ CHIUSO SERVIZIO PER VACANZE NATALIZIE

31 SABATO CHIUSO SERVIZIO PER VACANZE NATALIZIE
L’ Amministrazione Comunale si riserva comunque la facolta di attuar e delle modifiche su
tutti i menu,tabelle di grammature e condizioni di somministrazione degli alimenti in

NOT E considerazione del cambio stagionale ed in base alle esigenze emer genti dallo svolgimento

del servizio, secondo quanto stabilito di volta in volta dalla Responsabile-Dietista Comunale
N.B. Frutta fresca (o Frullato) vengono proposti a meta mattina.




GENNAIO 2012

1 DOMENICA

LUNEDI"

MARTEDI'
MERCOLEDI"
GIOVEDVI’

FESTIVITA’

SABATO

DOMENICA

LUNEDI'

Divezzi: Pasta in bianco, For maggio fresco magro, Bieta/Spinaci all’ olio, Frutta fresca di stagione.
Merenda: Latte e orzo con biscotti o fette biscottate

Lattanti: Crema di patate e zucca, Ricotta (o Carnefrullata), Puredi carote, Frullato frutta.
Merenda: Latte con biscotti dietetici o fette biscottate

MARTEDI'

Divezzi: Passato verdura, Petto di pollo alla pizzaiola, Patate forno, Frutta fresca di stagione.
Merenda: Polpa passata di frutta

L attanti: Passato di verdure, Sformato di pollo, Patata schiacciata,Frullato frutta.

Merenda: Polpa passata di frutta

MERCOLEDI"
Divezzi:Riso al sugo, Bresaola (tritata) con olio elimone, Carote baby, Frutta fresca di stagione.

© O N O WD
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Lattanti: Crema di carote/riso, Polpette di vitellone (senza uovo), Puré di carote e zucchine, Frullato
frutta.

GIOVEDI'
Divezzi: Semolino gratinato al forno, Polpette di carni miste, Verdura cotta, Frutta fresca.

12 Lattanti: Semolino in brodo vegetale, Carnetritata al limone, Purédi patateall’olio, Frullato
frutta.

VENERDI'
Divezzi: Brodo vegetale con pastina, Platessaimpanata, Puré di patate e zucca, Frutta fresca di

13 stagione.

Lattanti: Pastina in brodo vegetale, Platessa (0 Coniglio tritato), Carote cotte tritate al limone,
Frullato frutta.

14 SABATO

15 DOMENICA

LUNEDI"
16 Divezzi: Riso al sugo, Prosciutto cotto, Macedonia di verdure, Frutta fresca di stagione.
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Lattanti: Cremadi fagiolini e patate, Ricotta (o Carnefrullata), Patate schiacciate, Frullato frutta.

MARTEDI'
Divezzi: Minestra primavera con pasta, Coscia di pollo, Puré di patate, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Passato di verdure, Pollo tritato, Purédi patate all’ olio, Frullato frutta.

MERCOLEDI'
Divezzi: Pastain bianco, Uovo con pomodoro, Caroteall’olio e salvia, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Cremadi zucca, Vitellonetritato, Puré di patata e carota, Frullato frutta.

GIOVEDI'

Divezzi: Pasta al pomodor o, For maggio stagionato DOP (Grana/Asiago), Finocchi gratinati, Frutta
fresca di stagione.

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpettine di carne bianca, Puré di patate e zucchine,
Frullato frutta.

VENERDI"
Divezzi: Passato di patate e pomodoro, Coniglio al forno, Fagiolini in umido, Frutta fresca di
stagione

Lattanti: Passato di verdura, Purédi carne con Patate quadr ettate, Frullato frutta.

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"

Divezzi: Pastain bianco, Uovo al forno/strapazzato, Carotein insalata, Frutta fresca di stagione.
Merenda: Latte, fiocchi di cereali o fette biscottate

Lattanti: Cremadi zucca e patata, Ricotta (o carnefrullata), Puredi carote, Frullato frutta.
Merenda: Latte, biscotti dietetici o fette biscottate

MARTEDI'

Divezzi: Cremadi zucca con riso, Formaggio fresco magro con Bieta/Spinaci all’olio, Frutta fresca
di stagione.

Merenda: Polpa passata di frutta

Lattanti: Passato di verdura, Sformato di pollo, Puré di patate e zucchine, Frullato frutta
Merenda: Polpa passata di frutta

MERCOLEDI'

Divezzi: Pastinain brodo, Polpette di vitellonein umido, Puré di patate, Frutta fresca di stagione
Merenda: Latte e orzo con biscotti o fette biscottate

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpette di vitello, Puré di patate, Frullato frutta.
Merenda: Latte, biscotti dietetici o fette biscottate

GIOVEDI'

Divezzi: Riso al sugo, Petto di pollo dorato, I nsalata mista inver nale, Frutta fresca di stagione.
Merenda: Yogurt

Lattanti: Semolino in brodo vegetale, Pollo tritato al forno, Quadrucci di carote, Frullato frutta.
Merenda: Yogurt

VENERDI'
Divezzi: Passato di verdura con orzo, Crocchette di platessa con Patate all’ olio, Frutta fresca di
stagione. Merenda: Banana

L attanti: Passato di verdure, Puredi platessa (o di carne) e patate, Frullato frutta.
Merenda: Banana schiacciata al [imone
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SABATO

DOMENICA

LUNEDI'

Divezzi: Pasta al sugo, Prosciutto cotto, Verdura cotta, Frutta fresca di stagione.

Merenda: Latte con cacao, biscotti o fette biscottate

Lattanti: Cremadi patate e carote, Ricotta (o carnefrullata), Puré di patate e fagiolini, Frullato
frutta. Merenda: Latte con fette o biscotti dietetici

MARTEDI'

Divezzi: Pastinain brodo vegetale, Scaloppa di tacchino al limone, Puré di patate, Frutta fresca di
stagione.  Merenda :Yogurt

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpette di tacchino, Puré di patate, Frullato frutta.
Merenda: Yogurt

L’ Amministrazione Comunale s riserva comunque la facolta di attuar e delle modifiche su
tutti i menu,tabelle di grammature e condizioni di somministrazione degli alimenti in
consider azione del cambio stagionale ed in base alle esigenze emer genti dallo svolgimento
del servizio, secondo quanto stabilito di voltain volta dalla Responsabile-Dietista Comunale
N.B. Frutta fresca (o Frullato) vengono proposti a meta mattina.
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MERCOLEDI'
Divezzi: Pasta al ragu di verdure, Formaggio stagionato (Asiago DOP o Bra tenero DOP), Carote
baby al forno, Frutta fresca.

Lattanti: Passato di verdura, Sformato di carne, Carotetritate al vapore, Frullato

GIOVEDI'

Divezzi: Risoin bianco, Petto di pollo impanato, Fagiolini all’ olio, Frutta fresca di stagione.
Merenda: Frullato di frutta/Macedonia di frutta

Lattanti: Crema di patate e zucca, Bocconcini di pollo, Patate schiacciate all’ olio, Frullato frutta.
Merenda: Polpa passata di frutta

VENERDY’

Divezzi: Cremadi verdura/legumi, Tortino con verdura, Finocchi gratinati, Frutta fresca di
stagione. Merenda: Thé deteinato con torta casalinga

L attanti: Passato di verdura, Carnetritata al forno, Pure di patate e carote, Frullato frutta.
Merenda: Farinalattea al biscotto

SABATO
DOMENICA

LUNEDI"
Divezzi: Pasta in bianco, Formaggio fresco magro, Bieta/Spinaci all’olio, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Crema di patate e zucca, Ricotta (o Carnefrullata), Puredi carote, Frullato frutta.

MARTEDI'
Divezzi: Passato verdura, Petto di pollo alla pizzaiola, Patate forno, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Passato di verdura, Sformato di pollo, Patata schiacciata, Frullato frutta.

MERCOLEDI"
Divezzi: Riso al sugo, Bresaola (tritata) con olio e limone, Carote baby, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Crema di carote/riso, Polpette di vitellone (senza uovo), Puré di carote e zucchine, Frullato
frutta.

GIOVEDI'
Divezzi: Semolino gratinato al forno, Polpette di carni miste, Verdura cotta, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Cremadi carote/riso, Carnetritata al limone, Puré di patate all’ olio, Frullato frutta.

VENERDI'
Divezzi: Brodo vegetale con pastina, Platessa impanata, Puré di patate e zucca, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Pastinain brodo vegetale, Platessatritata (o Carnetritata), Carote cottetritate al limone,
Frullato frutta.
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SABATO

DOMENICA

LUNEDI"
Divezzi: Riso al sugo, Prosciutto cotto, M acedonia di verdure, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Crema di fagiolini e patate, Ricotta (o Carnefrullata), Patate schiacciate, Frullato frutta.

MARTEDI'
Divezzi: Minestra primavera con pasta, Coscia di pollo, Puré di patate, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Passato di verdure, Pollo tritato, Puré di patate all’olio, Frullato frutta.

MERCOLEDI'
Divezzi: Pasta in bianco, Uovo con pomodor o, Carote all’olio e salvia, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Cremadi zucca, Vitellonetritato, Puré di patata e carota, Frullato frutta.

GIOVEDI'

Divezzi: Pasta al pomodor o, For maggio stagionato DOP (Grana/Asiago), Finocchi gratinati, Frutta
fresca di stagione.

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpettine di carne bianca, Pur e di patate e zucchine,
Frullato frutta.

VENERDI'
Divezzi: Passato di patate e pomodoro, Coniglio al forno, Fagiolini in umido, Frutta fresca di
stagione

L attanti: Passato di verdura, Purédi carne con Patate quadrettate, Frullato frutta.

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"
Divezzi: Pasta in bianco, Uovo al forno/Strapazzato, Carotein insalata, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Cremadi zucca e patata, Carne frullata, Puréedi carote, Frullato frutta.

MARTEDI'

Divezzi: Cremadi zucca con riso, Petto di pollo dorato con Bieta/Spinaci all’ olio, Frutta fresca.
Merenda: Polpa passata di frutta

Lattanti: Passato di verdura, Pollo tritato al forno, Purédi patate e zucchine, Frullato frutta
Merenda: Polpa passata di frutta

MERCOLEDI'
Divezzi: Pastinain brodo, Formaggio fresco magro, Pure di patate, Frutta fresca di stagione.

L attanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Ricotta (o Sformato di pollo), Purédi patate, Frullato



frutta.

GIOVEDI'
23 Divezzi: Riso al sugo, Polpette di vitellonein umido, Insalata mista inver nale, Frutta fresca
di stagione

Lattanti: Semolino in brodo vegetale, Polpette di vitellone, Quadrucci di carote, Frullato frutta.

VENERDI'
Divezzi: Passato di verdura con orzo, Crocchette di platessa con Patate all’ olio, Frutta fresca di
stagione.

24 Lattanti: Passato di verdure, Purédi platessa (o carnetritata) e patate, Frullato frutta.

25 SABATO

20 DOMENICA

LUNEDI"
Divezzi: Pasta al sugo, Prosciutto cotto, Verdura cotta, Frutta fresca di stagione.

27

Lattanti: Crema di patate e carote, Ricotta (o Carnefrullata), Pure di patate e fagiolini, Frullato
frutta.

MARTEDI'
Divezzi: Pastinain brodo vegetale, Scaloppa di tacchino al limone, Puré di patate, Frutta fresca di

28 stagione.

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpette di tacchino, Puré di patate, Frullato frutta.

MERCOLEDI"
Divezzi: Pasta al ragu di verdure, Formaggio stagionato (Asiago DOP o Bra tenero DOP), Carote
29 baby al forno, Frutta fresca.

Lattanti: Passato di verdura, Sformato di carne, Carotetritate al vapore, Frullato

L’ Amministrazione Comunale si riserva comunque la facolta di attuar e delle modifiche su
tutti i menu,tabelle di grammature e condizioni di somministrazione degli alimenti in

NOT E considerazione del cambio stagionale ed in base alle esigenze emer genti dallo svolgimento
del servizio, secondo quanto stabilito di volta in volta dalla Responsabile-Dietista Comunale
N.B. Frutta fresca (o Frullato) vengono proposti a meta mattina.
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GIOVEDI'

Divezzi: Risoin bianco, Petto di pollo impanato, Fagiolini all’olio, Frutta fresca di stagione.
Merenda: Pane e formaggio cremoso

Lattanti: Crema di patate e zucca, Bocconcini di pollo, Patate schiacciate all’olio, Frullato frutta.
Merenda: Polpa passata di frutta

VENERDI’

Divezzi: Cremadi verdura/legumi, Tortino con verdura, Finocchi gratinati, Frutta fresca
di stagione. Merenda: Thé deteinato con torta casalinga

Lattanti: Passato di verdura, Carnetritata al forno, Purée di patate e carote, Frullato frutta.
Merenda: Farina lattea al biscotto

SABATO
DOMENICA

LUNEDI'
Divezzi: Pastain bianco, Formaggio fresco magro, Bieta/Spinaci all’ olio, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Crema di patate e zucca, Ricotta (o Carnefrullata), Puréedi carote, Frullato frutta.

MARTEDI'
Divezzi: Passato verdura, Petto di pollo alla pizzaiola, Patate al forno, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Passato di verdura, Sformato di pollo, Patata schiacciata, Frullato frutta.

MERCOLEDI"
Divezzi: Riso al sugo, Bresaola (tritata) con olio e limone, Car ote baby, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Crema di carote/riso, Polpette di vitellone (senza uovo), Puré di carote e zucchine, Frullato
frutta.

GIOVEDI'
Divezzi: Semolino gratinato al forno, Polpette di carni miste, Verdura cotta, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Semolino in brodo vegetale, Carnetritata al limone, Puredi patateall’olio, Frullato
frutta.

VENERDI'
Divezzi: Brodo vegetale con pastina, Platessaimpanata, Puré di patate e zucca, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Pastinain brodo vegetale, Platessa tritata (o Carnetritata), Carote cottetritate al limone,
Frullato frutta.

SABATO
DOMENICA

LUNEDI"
Divezzi: Riso al sugo, Prosciutto cotto, Macedonia di verdure, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Crema di fagiolini e patate, Carne frullata, Patate schiacciate, Frullato frutta.
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MARTEDI'
Divezzi: Minestra primavera con pasta, Coscia di pollo, Puré di patate, Frutta fresca di stagione.

L attanti: Passato di verdure, Pollo tritato, Purédi patate all’ olio, Frullato frutta.

MERCOLEDI'
Divezzi: Pastain bianco, Uovo con pomodoro, Caroteall’olio e salvia, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Cremadi zucca, Vitellonetritato, Puré di patata e carota, Frullato frutta.

GIOVEDI'

Divezzi: Pasta al pomodor o, For maggio stagionato DOP (Grana/Asiago), Finocchi gratinati, Frutta
fresca di stagione.

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpettine di carne bianca, Puré di patate e zucchine,
Frullato frutta.

VENERDI"
Divezzi: Passato di patate e pomodoro, Coniglio al forno, Fagiolini in umido, Frutta fresca di
stagione

Lattanti: Passato di verdura, Purédi carne con Patate quadr ettate, Frullato frutta.

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"
Divezzi: Pastain bianco, Uovo al forno/Strapazzato, Carote in insalata, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Cremadi zucca e patata, Ricotta (o Carnefrullata), Purédi carote, Frullato frutta.

MARTEDI'

Divezzi: Cremadi zucca con riso, Formaggio fresco magro con Bieta/Spinaci all’olio, Frutta fresca.
Merenda: Polpa passata di frutta

L attanti: Passato di verdura, Sformato di pollo, Puré di patate e zucchine, Frullato frutta
Merenda: Polpa passata di frutta

MERCOLEDI'
Divezzi:Pastinain brodo, Polpette di vitellonein umido, Pure di patate, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpette di vitell., Puré di patate, Frullato frutta.

GIOVEDI'
Divezzi: Riso al sugo, Petto di pollo dorato, I nsalata mista inver nale, Frutta fresca di stagione

L attanti: Semolino in brodo vegetale, Pollo tritato al forno, Quadrucci di carote, Frullato frutta.

VENERDI'

Divezzi: Passato di verdura con orzo, Crocchette di platessa con Patate all’ olio, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Passato di verdure, Puredi platessa (o carnetritata) e patate, Frullato frutta.

SABATO



25 DOMENICA

LUNEDI'
Divezzi: Pasta al sugo, Prosciutto cotto, Verdura cotta, Frutta fresca di stagione.

26

Lattanti: Cremadi patate e carote, Ricotta (o Carnefrullata), Puredi patate e fagiolini, Frullato
frutta.

MARTEDI'
Divezzi: Pastinain brodo vegetale, Scaloppa di tacchino al limone, Puré di patate, Frutta fresca di

27 stagione.

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpette di tacchino, Puré di patate, Frullato frutta.

MERCOLEDI'
Divezzi: Pasta al ragu di verdure, Formaggio stagionato (Asiago DOP o Bra tenero DOP), Carote
28 baby al forno, Frutta fresca.

L attanti: Passato di verdura, Sformato di carne, Carotetritate al vapore, Frullato

GIOVEDI'

Divezzi: Risoin bianco, Petto di pollo impanato, Fagiolini all’olio, Frutta fresca di stagione.
29 Merenda: Pane e formaggio cremoso

Lattanti: Crema di patate e zucca, Bocconcini di pollo, Patate schiacciate all’ olio, Frullato frutta.

Merenda: Polpa passata di frutta

VENERDI’

Divezzi: Cremadi verdura/legumi, Tortino con verdura, Finocchi gratinati, Frutta fresca
30 di stagione. Merenda: The deteinato con torta casalinga

L attanti: Passato di verdura, Carnetritata al forno, Puré di patate e carote, Frullato frutta.

Merenda: Farinalattea al biscotto

31 SABATO

L’Amministrazione Comunale s riserva comunque la facolta di attuare delle modifiche su
tutti i menu,tabelle di grammature e condizioni di somministrazione degli alimenti in

NOT E [considerazione del cambio stagionale ed in base alle esigenze emer genti dallo svolgimento
del servizio, secondo quanto stabilito di volta in volta dalla Responsabile-Dietista Comunale
N.B. Frutta fresca (o Frullato) vengono proposti a meta mattina.
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DOMENICA

LUNEDI"
Divezzi: Pastain bianco, Formaggio fresco magro, Bieta/Spinaci all’ olio, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Cremadi patate e zucca, Ricotta (o Carnefrullata), Purédi carote, Frullato frutta.

MARTEDI'
MENU’ DI FESTA

MERCOLEDI"
Divezzi: Riso al sugo, Bresaola (tritata) con olio e limone, Car ote baby, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Cremadi carote/riso, Polpette di vitellone (senza uovo), Puré di carote e zucchine, Frullato
frutta.

GIOVEDI'
SERVIZIO CHIUSO
VENERDI'
SERVIZIO CHIUSO
SABATO
FESTIVITA’
DOMENICA
LUNEDI"
MARTEDI’ CHIUSO PER FESTIVITA’
MERCOLEDI'

Divezzi: Riso al sugo, Prosciutto cotto, Macedonia di verdure, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Crema di fagiolini e patate, Ricotta (o Carne frullata), Patate schiacciate, Frullato frutta.

GIOVEDI'

Divezzi: Pasta al pomodor o, For maggio stagionato DOP (Grana/Asiago), Finocchi gratinati, Frutta
fresca di stagione.

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpettine di carne bianca, Pure di patate e zucchine,
Frullato frutta.

VENERDI'
Divezzi: Passato di patate e pomodor o, Coniglio a forno, Fagiolini in umido, Frutta fresca di
stagione

L attanti: Passato di verdura, Purédi carne con Patate quadrettate, Frullato frutta.
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SABATO

DOMENICA

LUNEDI"
Divezzi: Pastain bianco, Uovo al forno/Strapazzato, Carote in insalata, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Cremadi zucca e patata, Carnefrullata, Purédi carote, Frullato frutta.

MARTEDI'

Divezzi: Cremadi zucca con riso, Formaggio fresco magro, Bieta/Spinaci all’ olio, Frutta fresca.
Merenda: Frullato di frutta/macedonia di frutta

L attanti: Passato di verdura, Ricotta (o Sformato di pollo), Pure di patate e zucchine, Frullato
frutta Merenda: Polpa passata di frutta

MERCOLEDI'
Divezzi: Pastinain brodo, Polpette di vitellone in umido, Puré di patate, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpette di vitellone, Pure di patate, Frullato frutta.

GIOVEDI'
Divezzi: Riso al sugo, Petto di pollo dorato, I nsalata mista inver nale, Frutta fresca di stagione

Lattanti: Semolino in brodo vegetale, Pallo tritato al forno, Quadrucci di carote, Frullato frutta.

VENERDI'

Divezzi: Passato di verdura con orzo, Crocchette di platessa con Patate all’ olio, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Passato di verdure, Puredi platessa (o carne) e patate, Frullato frutta.

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"
Divezzi: Pasta al sugo, Prosciutto cotto, Verdura cotta, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Crema di patate e carote, Ricotta (o Carnefrullata), Purée di patate e fagiolini, Frullato
frutta.

MARTEDI'

Divezzi: Pastinain brodo vegetale, Scaloppa di tacchino al limone, Puré di patate, Frutta fresca di
stagione.

L attanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpette di tacchino, Puré di patate, Frullato frutta.

MERCOLEDI' FESTIVITA’



GIOVEDI'

Divezzi: Pasta al ragu di verdure, Formaggio stagionato (Asiago DOP o Bratenero DOP), Carote
26 baby al forno, Frutta fresca.

Lattanti: Passato di verdura, Sformato di pollo, Pure di patate e zucchine,Frullato

VENERDI’

Divezzi: Cremadi verdura/legumi, Tortino con verdura, Finocchi gratinati, Frutta fresca
di stagione. Merenda: Thedeteinato con torta casalinga

Lattanti: Passato di verdura, Puredi platessa (o carnetritata) e patate, Frullato frutta.
Merenda: Farina lattea al biscotto

28 SABATO

29 DOMENICA

30 SERVIZI0 CHIUSO

L’ Amministrazione Comunale s riserva comunque la facolta di attuar e delle modifiche su
tutti i menu,tabelle di grammature e condizioni di somministrazione degli alimenti in

NOT E considerazione del cambio stagionale ed in base alle esigenze emer genti dallo svolgimento
del servizio, secondo quanto stabilito di volta in volta dalla Responsabile-Dietista Comunale
N.B. Frutta fresca (o Frullato) vengono proposti a meta mattina.
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FESTIVITA’

MERCOLEDI’

Divezzi: Risoin bianco, Prosciutto cotto, I nsalata mista, Frutta fresca di stagione.

Merenda: Latte con cacao e biscotti o fette biscottate

Lattanti: Crema di fagiolini e patate, Ricotta (0 Carne frullata), Patate schiacciate, Frullato

GIOVEDI'
Divezzi: Pastinain brodo vegetale, Polpette di pollo, Carote al forno, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpettine di carne bianca, Pure di patate e zucchine,
Frullato frutta.

VENERDI'

Divezzi: Semolino gratinato al burro e salvia, M ozzar ella e Pomodori con basilico, Frutta di
gtagione Merenda: Tisana con Pane e confettura

L attanti: Passato di verdura, Purédi carne con Patate quadr ettate, Frullato.

SABATO
DOMENICA
LUNEDI"
Divezzi: Pastain bianco, Uovo strapazzato con pomodor o, | nsalata di carote, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Crema di zucca e patata, Carnefrullata, Purédi carote, Frullato frutta.

MARTEDI"
Divezzi: Pastina in brodo vegetale, Petto di pollo impanato, Patate in insalata, Frutta fresca di
stagione. Merenda: Pane casereccio all’ olio e pomodor o

Lattanti: Passato di verdura, Sformato di pollo, Puré di patate e zucchine, Frullato frutta.
Merenda: Polpa passata di frutta

MERCOLEDVI’ Divezzi:
Risotto tricolore, Scaloppina di vitellone alle erbe, Pomodori, Frutta fresca di stagione.

M erenda: Latte con biscotti o fette biscottate

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpette di vitellone, Pureé di patate, Frullato frutta.
Merenda: Latte con biscotti dietetici o fette biscottate

GIOVEDI’
Divezzi: Passato verdura con crostini*, Formaggio: crescenza, Piselli stufati, Frutta fresca di
stagione. Merenda: Yogurt

Lattanti: Semolino in brodo vegetale, Ricotta, Quadrucci di carote, Frullato.
Merenda: Yogurt

VENERDI'
Divezzi: Pasta al sugo, Cuore di merluzzo al limone, Insalata mista, Frutta fresca di stagione

Merenda: Banana
L attanti: Passato di verdure, Platessa (0 Carnefrullata) e patate, Frullato frutta.
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M erenda: Banana schiacciata al limone

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"
Divezzi: Pastain bianco, Prosciutto cotto, Fagiolini in insalata, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Cremadi patate e carote, Carnefrullata, Puré di patate e fagiolini, Frullato frutta.

MARTEDI'
Divezzi: Riso al pomodor o ericotta, Scaloppa di tacchino, Carote dor ate, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpette di tacchino, Puré di patate, Frullato frutta.

MERCOLEDI'
Divezzi: Pasta al basilico, Bocconcini di coniglio, Pomodori, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Passato di verdure, Sformato di carne, Carotetritate al vapore, Frullato frutta.

GIOVEDI'
Divezzi: Pizza, Formaggio fresco cremoso, | nsalata mista, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Crema di patate e zucchine, Formaggio fresco magr o (o Bocconcini di pollo), Patate
schiacciate all’ olio, Frullato frutta.

VENERDI"
Divezzi: Cremadi verdura con farro, Uovo al forno/Strapazzato, Patate al for no, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Passato di verdure, Carnetritata al forno, Puredi patate e carote, Frullato frutta.

SABATO
DOMENICA
LUNEDI'
Divezzi: Pastaal pomodoro,For maggio stagionato DOP, Carotein insalata, Frutta fresca di
stagione. Merenda: Latte e orzo con fiocchi o fette biscottate

Lattanti: Lattanti: Crema di patate e zucca, Formaggio fresco (o Carnefrullata), Puredi carote,
Frullato frutta.

MARTEDI'
Divezzi: Passato di verdura con orzo*, Petto di pollo dorato, Macedonia di verdure, Frutta fresca di
stagione Merenda: Polpa passata di frutta

Lattanti: Passato di verdura, Sformato di pollo, Patata schiacciata, Frullato frutta.
Merenda: Polpa passata di frutta
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MERCOLEDI"

Divezzi: Pastina in brodo vegetale, Crocchette di vitellone e verdura, Insalata, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Semolino in brodo vegetale, Polpette di vitellone (senza uovo), Puredi carote e zucchine,
Frullato frutta.

GIOVEDI'
Divezzi: Riso al sugo, Tortino di uovo con zucchine, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Cremadi carote/riso, Carnetritata al limone, Puré di patate, Frullato frutta.

VENERDI’

Divezzi: Pastain bianco, Filetto di platessa al forno, Pomodori in insalata, Frutta fresca di stagione.
Merenda; Budino

Lattanti: Pastina in brodo vegetale, Platessa (0 carnetritata), Carotetritate al limone, Frullato
frutta Merenda:Farinalattea alla frutta.

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"

Divezzi: Risoin bianco, Prosciutto cotto, I nsalata mista, Frutta fresca di stagione.
Merenda: Latte,con cacao e biscotti o fette biscottate
Lattanti: Crema di fagiolini e patate, Carne frullata, Patate schiacciate, Frullato

MARTEDI'

Divezzi: Passato di verdura*, Torta tricolore, Patate dorate, Frutta fresca di stagione
Merenda: Frullato di frutta/M acedonia di frutta

L attanti: Passato  di verdure, Pollo tritato, Pure i patate, Frullato
Merenda: Polpa passata di frutta

MERCOLEDI'
Divezzi: Pasta al ragu’ vegetale, Coscia di pollo al forno, Zucchine e patate all’ olio, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Crema zucca, Vitellonetritato, Pure' di patate e carote, Frullato frutta.

GIOVEDI'
Divezzi: Pastina in brodo vegetale, Polpette di pollo, Carote al forno, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpettine di carne bianca, Puré di patate e zucchine,
Frullato frutta.

L’ Amministrazione Comunale si riserva comunque la facolta di attuare delle modifiche su
tutti i menu,tabelle di grammature e condizioni di somministrazione degli alimenti in
considerazione del cambio stagionale ed in base alle esigenze emergenti dallo svolgimento

NOT E dd servizio, secondo quanto stabilito di voltain volta dalla Responsabile-Dietista Comunale

N.B. Frutta fresca (o Frullato) vengono proposti a meta mattina.
* Le minestre, Creme e Passati di verdura saranno sostituiti da Pasta o Riso al sugo €/o
ver dur e fresche nelle giornate con clima caldo e afoso.






GIUGNO 2012 nido
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VENERDI'

Divezzi: Semolino gratinato al burro e salvia, M ozzar ella e Pomodori con basilico, Frutta di
gtagione Merenda: Tisana con Pane e confettura

Lattanti: Passato di verdura, Ricotta (o carnetritata) con Patate quadrettate, Frullato .

Festivita’
DOMENICA
LUNEDI"
Divezzi: Pastain bianco, Uovo strapazzato con pomodor o, | nsalata di carote, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Crema di zucca e patata, Carnefrullata, Purédi carote, Frullato frutta.

MARTEDI"
Divezzi: Pastina in brodo vegetale, Petto di pollo impanato, Patate in insalata, Frutta fresca di
stagione. Merenda: Pane casereccio all’ olio e pomodor o

Lattanti: Passato di verdura, Sformato di pollo, Puré di patate e zucchine, Frullato frutta.
Merenda: Polpa passata di frutta

MERCOLEDVI’ Divezzi:
Risotto tricolore, Scaloppina di vitellone alle erbe, Pomodori, Frutta fresca di stagione.

M erenda: Latte con biscotti o fette biscottate

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpette di vitellone, Pureé di patate, Frullato frutta.
Merenda: Latte con biscotti dietetici o fette biscottate

GIOVEDI’
Divezzi: Passato verdura con crostini*, Formaggio: crescenza, Macedonia di verdure con legumi,
Frutta fresca di stagione. Merenda: Yogurt

Lattanti: Semolino in brodo vegetale, Ricotta (o carnetritata), Quadrucci di carote,Frullato.
Merenda: Yogurt

VENERDI"

Divezzi: Pasta al sugo, Cuore di merluzzo al limone, Insalata mista, Frutta fresca di stagione
Merenda: Banana

L attanti: Passato di verdure, Platessa (0 Carnefrullata) e patate, Frullato frutta.

Merenda: Banana schiacciata al limone

SABATO

DOMENICA

LUNEDI'
Divezzi: Pastain bianco, Prosciutto cotto, Fagiolini in insalata, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Cremadi patate e carote, Carnefrullata, Pure di patate e fagiolini, Frullato frutta.

MARTEDI'

Divezzi: Riso al pomodor o ericotta, Scaloppine di tacchino, Carote dor ate, Frutta fresca di
stagione.

L attanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpette di tacchino, Puré di patate, Frullato frutta.
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MERCOLEDI'
Divezzi: Pasta al basilico, Bocconcini di coniglio, Pomodori, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Passato di verdure, Sformato di carne, Carotetritate al vapore, Frullato frutta.

GIOVEDI'
Divezzi: Pizza, Formaggio fresco cremoso, | nsalata mista, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Cremadi patate e zucchine, For maggio fresco magro (o Bocconcini di pollo), Patate
schiacciate all’ olio, Frullato frutta.

VENERDI"
Divezzi: Cremadi verdura con farro*, Uovo al forno/Strapazzato, Patate al forno, Frutta fresca di
stagione.

L attanti: Passato di verdure, Carnetritata al forno, Puredi patate e car ote, Frullato frutta.

SABATO
DOMENICA
LUNEDI"
Divezzi: Pasta al pomodoro, For maggio stagionato DOP, Carotein insalata, Frutta fresca di
stagione. Merenda: L atte e orzo con fiocchi o fette biscottate

Lattanti: Cremadi patate e zucca, Formaggio fresco magro(o Carne frullata), Puredi
carote,Frullato frutta.

MARTEDI"
Divezzi: Passato di verdura con orzo*,Petto di pollo dorato, Macedonia di verdure, Frutta fresca di
stagione Merenda: Polpa passata di frutta

Lattanti: Passato di verdura, Sformato di pollo, Patata schiacciata, Frullato frutta.
Merenda: Polpa passata di frutta

MERCOLEDI"

Divezzi: Pastina in brodo vegetale, Crocchette di vitellone e verdura, Insalata, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Semolino in brodo vegetale, Polpette di vitellone (senza uovo), Puredi carote e zucchine,
Frullato frutta.

GIOVEDI'
Divezzi: Riso al sugo, Tortino di uovo con zucchine, Fagiolini all’ olio, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Cremadi carote/riso, Carnetritata al limone, Puré di patate, Frullato frutta.

VENERDI’

Divezzi: Pastain bianco, Filetto di platessa al forno, Pomodori in insalata, Frutta fresca di stagione.
Merenda: Budino

Lattanti: Pastinain brodo vegetale, Platessa (0 carnetritata), Carotetritate al limone, Frullato
frutta Merenda: Farinalattea alla frutta.

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"

Divezzi: Risoin bianco, Prosciutto cotto, I nsalata mista, Frutta fresca di stagione.
Merenda: Latte con cacao e biscotti o fette biscottate
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Lattanti: Crema di fagiolini e patate, Carne frullata, Patate schiacciate, Frullato

MARTEDI'

Divezzi: Passato di verdura*, Torta tricolore, Patate dorate, Frutta fresca di stagione
Merenda: Frullato di frutta/M acedonia di frutta

L attanti: Passato di verdure, Pollo tritato, Pure di patate, Frullato
Merenda: Polpa passata di frutta

MERCOLEDI'
Divezzi: Pasta al ragu vegetale, Coscia di pollo al forno, Zucchine e patate all’ olio, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Crema zucca, Vitellonetritato, Pure' di patate e carote, Frullato frutta.

GIOVEDI'
Divezzi: Pastina in brodo vegetale, Polpette di pollo, Carote al forno, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpettine di carne bianca, Puré di patate e zucchine,
Frullato frutta.

VENERDI'

Divezzi: Semolino gratinato al burro e salvia, M ozzarella e Pomodori con basilico, Frutta di
stagione Merenda: Tisana con Pane e marmellata
Lattanti: Passato di verdura, Purédi carne con Patate quadrettate, Frullato.

SABATO

L’Amministrazione Comunale s riserva comungue la facolta di attuare delle modifiche su
tutti i menu,tabelle di grammature e condizioni di somministrazione degli alimenti in
consider azione del cambio stagionale ed in base alle esigenze emergenti dallo svolgimento

NOT E dd servizio, secondo quanto stabilito di voltain volta dalla Responsabile-Dietista Comunale

N.B. Frutta fresca (o Frullato) vengono proposti a meta mattina.
* Leminestre, Creme e Passati di verdura saranno sostituiti da Pasta o Riso al sugo/e o
verdur e fresche nelle gior nate con clima caldo e afoso.



LUGLIO 2012 NIDO
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DOMENICA
LUNEDI"
Divezzi: Pastain bianco, Uovo strapazzato con pomodor o, | nsalata di carote, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Crema di zucca e patata, Carnefrullata, Puré di carote, Frullato frutta.

MARTEDI"
Divezzi: Pastina in brodo vegetale, Petto di pollo impanato, Patate in insalata, Frutta fresca di
stagione. Merenda: Pane casereccio all’ olio e pomodor o

Lattanti: Passato di verdura, Sformato di pollo, Puré di patate e zucchine, Frullato frutta.
Merenda: Polpa passata di frutta

MERCOLEDVI’ Divezz:
Risotto tricolore, Scaloppina di vitellone alle erbe, Pomodori, Frutta fresca di stagione.
Merenda: L atte e orzo con biscotti o fette biscottate

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpette di vitellone, Puré di patate, Frullato frutta.
Merenda: Latte con biscotti dietetici o fette biscottate

GIOVEDI’
Divezzi: Passato verdura con crostini*, Formaggio: crescenza, Macedonia di verdura con legumi,
Frutta fresca di stagione. Merenda: Yogurt

L attanti: Semolino in brodo vegetale, Ricotta, Quadrucci di carote, Frullato.
Merenda: Yogurt

VENERDI"

Divezzi: Pasta al sugo, Cuore di merluzzo al limone, Insalata mista, Frutta fresca di stagione
Merenda: Banana

L attanti: Passato di verdure, Platessa tritata (o Carnefrullata) e patate, Frullato frutta

M erenda; Banana schiacciata al limone

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"
Divezzi: Pastain bianco, Prosciutto cotto, Fagiolini in insalata, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Crema di patate e carote, Carnefrullata, Puré di patate e fagiolini, Frullato frutta.

MARTEDI'
Divezzi: Riso al pomodor o ericotta, Scaloppa di tacchino, Carote dor ate, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpette di tacchino, Puré di patate, Frullato frutta.

MERCOLEDI'
Divezzi: Pasta al basilico, Bocconcini di coniglio, Pomodori, Frutta fresca di stagione.

L attanti: Passato di verdure, Sformato di carne, Carotetritate al vapore, Frullato frutta.
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GIOVEDI'
Divezzi: Pizza, Formaggio fresco cremoso, | nsalata mista, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Crema di patate e zucchine, Formaggio fresco magr o (o Bocconcini di pollo), Patate
schiacciate all’ olio, Frullato frutta.

VENERDI'
Divezzi: Cremadi verdura con farro*, Uovo al forno/Strapazzato, Patate al forno, Frutta fresca di
stagione.

L attanti: Passato di verdure, Carnetritata al forno, Purédi patate e car ote, Frullato frutta.

SABATO
DOMENICA
LUNEDI" chiuso per festa patronale
MARTEDI'
Divezzi: Pasta al pomodor o, For maggio stagionato DOP, Carotein insalata, Frutta fresca di
stagione. Merenda: Banana

Lattanti: Cremadi patate e zucca, Formaggio fresco magro (o Carnefrullata), Puré di carote,
Frullato frutta.

MERCOLEDI"

Divezzi: Pastina in brodo vegetale, Crocchette di vitellone e verdura, Insalata, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Semolino in brodo vegetale, Polpette di vitellone (senza uovo), Puré di carote e zucchine,
Frullato frutta.

GIOVEDI'
Divezzi: Riso al sugo, Tortino di uovo con zucchine, Fagiolini all’ olio, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Cremadi carote/riso, Carnetritata al limone, Puré di patate, Frullato frutta.

VENERDI’

Divezzi: Pastain bianco, Filetto di platessa al forno, Pomodori in insalata, Frutta fresca di stagione.
Merenda: Budino

Lattanti: Pastinain brodo vegetale, Platessa tritata (o carnetritata), Carotetritate al limone,
Frullato frutta Merenda: Farinalattea allafrutta.

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"

Pasta in bianco, Prosciutto crudo DOP con melone, Pane arabo, Frutta di stagione.
Merenda: Yogurt

MARTEDI'

Pasta al pomodor o,Cotoletta di tacchino impanata, I nsalata mista, Pane caser eccio,
Frutta di stagione biologica. Merenda: Banana
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MERCOLEDI"
Riso con zucchine ed erbe aromatiche, Fusello di pollo al forno, Patate fiammifero al forno,
Pane arabo, Frutta di stagione. Merenda: Pane e formaggio cremoso alla frutta

GIOVEDI'
Pasta al pomodor o e basilico, Linea (o similare), Fagiolini all’ olio, Pane caser eccio, Frutta
di stagione. Merenda: Polpa passata di frutta

VENERDI'
Pasta in bianco, M erluzzo alla mediterranea, Carote crude, Pane casereccio, Anguria
Merenda : Focaccia bianca

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"
Pizza, Bra tenero DOP, Verdura cotta mista, Pane biologico, Frutta di stagione biologica
Merenda: Polpa passata di frutta

MARTEDI'

Pasta al pomodoro , Cotolettaimpanata di vitellone ,Carotebio crude, Pane arabo,
Fruttadi stagione. Merenda: Yogurt

L’Amministrazione Comunale s riserva comunque la facolta di attuare delle modifiche su
tutti i menu,tabelle di grammature e condizioni di somministrazione degli alimenti in
considerazione del cambio stagionale ed in base alle esigenze emergenti dallo svolgimento

NOT E |dd servizio, secondo quanto stabilito di volta in volta dalla Responsabile-Dietista Comunale

N.B. Frutta fresca (o Frullato) vengono proposti a meta mattina.
* Leminestre, Creme e Passati di verdura saranno sostituiti da Pasta o Riso al sugo/e o
ver dur e fresche nelle giornate con clima caldo e afoso.
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MERCOLEDI"
Insalata di riso, Mozzar ella, Patate fiammifer o, Pane arabo, Frutta di stagione
Merenda: Frullato di frutta

GIOVEDYI’

Pasta al pomodor o, Petto di pollo impanato, I nsalata ver de, Pane caser eccio, Frutta di
stagione Merenda: Polpadi frutta

VENERDI"

Pasta in bianco, Tonno, Pomodori e olive, Pane caser eccio, Frutta di stagione
Merenda: budino

SABATO
DOMENICA

LUNEDI"
Pizza, Crescenza, Carote bio crude, Pane biologico, Frutta di stagione biologica
Merenda: Thé deteinato con Pane e confettura biologica

MARTEDI'
Pasta alle erbe aromatiche, Petto di pollo impanato, Pomodori in insalata, Pane arabo,
Anguria Merenda: Yogurt

MERCOLEDI'
Pasta in bianco, Manzo all’olio e limone, Verdura cotta estiva, Pane caser eccio, Frutta di
stagione Merenda: Banana

GIOVEDI'
Pasta al pomodor o e melanzane, Polpette di tacchino al sugo, Fagiolini bio all’ olio, Pane
arabo, Frutta di stagione Merenda:Polpa passata di frutta

VENERDI'
Riso bio al pomodoro e pesto, Bastoncini di pesce al forno, I nsalata ver de, Pane caser eccio,
Frutta di stagione. Merenda: Dolce: Crostata alla pesca

SABATO

DOMENICA

CHIUSO SERVIZIO

FESTIVITA' FERRAGOSTO

SABATO



19 DOMENICA

LUNEDI"
20 Pizza, Bra tenero DOP, Verdura cotta mista, Pane biologico, Frutta di stagione
Merenda: Polpa di frutta

MARTEDI'
21 Pasta al pomodor o e rucola, Polpette di pollo alla pizzaiola, Patate bio in insalata,
Pane arabo, Frutta di stagione  Merenda: Budino

MERCOLEDI"
22 Pasta in bianco, Prosciutto cotto valdostano al forno, I nsalata verde e pomodori, Pane
casereccio, Anguria Merenda: Banana

GIOVEDI'
23 Pasta al pomodor o e basilico, Cotoletta impanata di vitellone, Carote bio crude, Pane
arabo, Frutta di stagione. Merenda: Yogurt biologico

VENERDI'

24 Tagliatelle al ragu vegetale, Tortino vegetariano al forno, I nsalata mista, Pane caser eccio,
Anguria. Merenda: Dolce: Pan di Spagna

25 SABATO

20 DOMENICA
LUNEDI'

27 Pasta in bianco, Bastoncini di pesce al forno, Pomodori in insalata, Pane biologico, Frutta
di stagione. Merenda: Focaccia bianca
MARTEDI'

28 Pasta al pomodoro ericotta, M edaglione di carne bianca alla milanese, Insalata verde e
pomodori , Pane caser eccio, Frutta di stagione biologica Merenda: Banana

MERCOLEDI"
29 Riso bio al ragu vegetale, Scaloppina di pollo al limone, Fagiolini all’ olio, Pane caser eccio,
Fruttadi stagione. Merenda: Budino

GIOVEDI'
30 Insalata di pasta, L onza alla pizzaiola, Car ote crude, Pane arabo, Frutta di stagione
biologica. Merenda: Frullato di frutta

VENERDI'
Pasta in bianco, Grana e Mozzarella, Verdura cotta mista all’ olio, Pane biologico,
31 Anguria. Merenda:Yogurt

Alcuni prodotti biologici potranno subire delle variazioni dovute alla reperibilita o all’ accettabilita

degli stessi.

L’Amministrazione Comunale si riserva comungue la facolta di attuare delle modifiche su tutti i
NOTE menu,tab_elle di_grammat'ureecondiziqni di somministr_azionedegl! alimenti in cons?derazione

del cambio stagionale ed in base alle esigenze emer genti dallo svolgimento del servizio, secondo

guanto stabilito di volta in volta dalla Responsabile-Dietista Comunale.

Si precisa che nel confezionamento di alcuni piatti vengono utilizzati in parte alimenti surgelati

(indicati sul menu dall’ asterisco).

MANCA CONFERMA DEL SERVIZIO APERTO O CHIUSO DA PARTE DELL’UFFICIO
ASILI NIDO
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SABATO
DOMENICA

LUNEDI"
Divezzi: Pasta in bianco, Formaggio fresco, Bieta/Spinaci all’ olio, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Cremadi patate e zucca, Ricotta (o Carnefrullata), Purédi carote, Frullato frutta.

MARTEDI"
Divezzi: Passato verdura, Petto di pollo alla pizzaiola, Patate forno, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Passato di verdura, Sformato di pollo, Patata schiacciata, Frullato frutta.

MERCOLEDI"
Divezzi: Riso al sugo, Bresaola (tritata) con olio e limone, Carote baby, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Cremadi carote/riso, Polpette di vitellone (senza uovo), Puré di carote e zucchine,
Frullato frutta.

GIOVEDI'
Divezzi: Semolino gratinato al forno, Polpette di carni miste, Verdura cotta, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Semolino in brodo vegetale, Carnetritata al limone, Puredi patate all’ olio, Frullato
frutta.

VENERDI'
Divezzi: Brodo vegetale con pastina, Platessa impanata, Puré di patate e zucca, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Pastinain brodo vegetale, Platessa tritata (o Carnetritata), Carote cottetritate al limone,
Frullato frutta.

SABATO
DOMENICA

LUNEDI"
Divezzi: Riso al sugo, Prosciutto cotto, Macedonia di verdure, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Crema di fagiolini e patate, Carne frullata, Patate schiacciate, Frullato frutta.

MARTEDI'
Divezzi: Minestra primavera con pasta, Coscia di pollo, Puré di patate, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Passato di verdure, Pollo tritato, Puré di patate all’olio, Frullato frutta.

MERCOLEDI'
Divezzi: Pasta in bianco, Uovo con pomodoro al forno, Carote all’olio e salvia, Frutta fresca di
stagione.



13

14

15
16

17

18

19

20

21

22
23

Lattanti: Cremadi zucca, Vitelonetritato, Purédi patata e carota, Frullato frutta.

GIOVEDI'

Divezzi: Pasta al pomodor o, For maggio stagionato DOP (Grana/Asiago), Finocchi gratinati, Frutta
fresca di stagione.

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpettine di carne bianca, Puré di patate e zucchine,
Frullato frutta.

VENERDI'
Divezzi: Passato di patate e pomodor o, Coniglio al forno, Fagiolini in umido, Frutta fresca di
stagione

Lattanti: Passato di verdura, Purédi carne con Patate quadr ettate, Frullato frutta.

SABATO

DOMENICA

LUNEDI'
Divezzi: Pastain bianco, Uovo al forno/Strapazzato, Carotein insalata, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Cremadi zucca e patata, Carnefrullata, Purédi carote, Frullato frutta.

MARTEDI'

Divezzi: Cremadi zucca con riso, Formaggio fresco magro con Bieta/Spinaci all’ olio, Frutta fresca.
Merenda: Polpa passata di frutta

Lattanti: Passato di verdura, Ricotta (o sformato di pollo), Puré di patate e zucchine, Frullato
frutta Merenda: Polpa passata di frutta

MERCOLEDI'
Divezzi: Pastinain brodo, Polpette di vitellonein umido, Puré di patate, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpette di vitell., Puré di patate, Frullato frutta.

GIOVEDI'
Divezzi: Riso al sugo, Petto di pollo dorato, | nsalata mista inver nale, Frutta fresca di
stagione

Lattanti: Semolino in brodo vegetale, Pollo tritato al forno, Quadrucci di carote, Frullato frutta.

VENERDI"
Divezzi: Passato di verdura con orzo, Crocchette di platessa con Patate all’ olio, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Passato di verdure, Puredi platessa (o carnefrullata) e patate, Frullato frutta.

SABATO

DOMENICA
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NOTE

LUNEDI"
Divezzi: Pasta al sugo, Prosciutto cotto, Verdura cotta, Frutta fresca di stagione.

Lattanti: Crema di patate e carote, Carnefrullata, Puré di patate e fagiolini, Frullato frutta.

MARTEDI'

Divezzi: Pastinain brodo vegetale, Scaloppa di tacchino al limone, Puré di patate, Frutta fresca di
stagione.

Lattanti: Pastina latt. in brodo vegetale, Polpette di tacchino, Puré di patate, Frullato frutta.

MERCOLEDI'
Divezzi: Pasta al ragu di verdure, Formaggio stagionato (Asiago DOP o Bra tenero DOP), Carote
baby al forno, Frutta fresca.

Lattanti: Passato di verdura, Ricotta (o Sformato di carne), Carotetritate al vapore, Frullato

GIOVEDI'

Divezzi: Risoin bianco, Petto di pollo impanato, Fagiolini all’olio, Frutta fresca di stagione.
Merenda: Pane e formaggio cremoso

Lattanti: Cremadi patate e zucca, Bocconcini di pollo, Patate schiacciate all’ olio, Frullato frutta.
Merenda: Polpa passata di frutta

VENERDI’

Divezzi: Cremadi verdura/legumi, Tortino con verdura, Finocchi gratinati, Frutta fresca
di stagione. Merenda: Thedeteinato con torta casalinga

Lattanti: Passato di verdura, Carnetritata al forno, Puré di patate e carote, Frullato
frutta. Merenda: Farinalattea al biscotto

SABATO

DOMENICA

L’ Amministrazione Comunale si riserva comunque la facolta di attuar e delle modifiche su
tutti i menu,tabelle di grammature e condizioni di somministrazione degli alimenti in
considerazione del cambio stagionale ed in base alle esigenze emer genti dallo svolgimento
del servizio, secondo quanto stabilito di volta in volta dalla Responsabile-Dietista
Comunale.

N.B. Frutta fresca (o Frullato) vengono proposti a meta mattina.



