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SABATO

DOMENICA

LUNEDI"

Pizza al pomodoro/Pastaa pomodoro, Bratenero DOP, Verdura cotta mista, Pane arabo
(Infanzia) biologico (Primarie), Frutta di stagione.

Merenda: Polpa passata di frutta con biscotti secchi

MARTEDI"
Pasta in bianco, Prosciutto cotto valdostano al forno, Insalata verde e pomodori, Pane
casereccio, Fruttadi stagione biologica. Merenda: Pane e banana

MERCOLEDI"
Cremadi verdura con riso bio, Polpette di pollo alla pizzaiola, Patate bio in insalata, Pane arabo,
Fruttadi stagione. = Merenda: Pane e cioccolato

GIOVEDI'

Pasta al pomodoro e basilico, Cotolettaimpanata di vitellone, Carote biologiche crude, Pane
arabo, Frutta di stagione (Infanzia) Y ogurt biologico (Primarie). Merenda: Pane
eYogurt biologico

VENERDI'

Tagliatelle a ragu vegetale, Tortino vegetariano a forno, Insalata mista, Pane casereccio, Frutta
di stagione.  Merenda: Pane affettato, olio extravergine, sale

SABATO

DOMENICA

LUNEDI'

Pastain bianco, Bastoncini di pesce a forno, Verdura cotta mista, Pane arabo (Infanzia)
biologico (Primarie), Fruttadi stagione (Infanzia) Budino a cioccolato (Primarie).
Merenda : Pane e Budino al cioccolato

MARTEDI'

Cremadi verdura con orzo, Medaglione di carne bianca a forno, Patate bio dorate a forno, Pane
arabo, Frutta di stagione. Merenda: Pane e Y ogurt alla frutta

MERCOLEDI"

Pasta al pomodoro e ricotta, Prosciutto cotto, Insalata verde e pomodori, Pane casereccio, Frutta
di stagione (Infanzia) Banana (Primarie). Merenda: Pane e banana

GIOVEDI'
Riso con sugo di zucca, Scaloppinadi lonza ala pizzaiola, Carote crude, Pane arabo, Frutta di
stagione biologica. Merenda: Polpa passata di frutta con biscotti secchi

VENERDI’
Gnocchetti sardi al pomodoro, Bocconcini di formaggio a forno, Fagiolini alle erbe aromatiche,
Pane casereccio, Fruttadi stagione. Merenda :Succo di frutta biologico con fette biscottate

SABATO

DOMENICA
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NOTE

LUNEDI"
Pasta e fagioli bio, Prosciutto cotto, Verdura cotta mista, Pane biologico, Frutta di stagione .
Merenda: Pane e banana

MARTEDI'
Minestra di verdura con riso bio, Fesadi tacchino impanata, Puré di patate,Pane arabo ,
Fruttadi stagione. Merenda: Pane e cremadi cioccolato

MERCOLEDI' Ricetta Mediterranea: Scopri I’ingrediente misterioso
Pasta con olive, Formaggio fresco cremoso, Finocchi gratinati, Pane casereccio
Frutta di stagione biologica. Merenda: Focaccia bianca

GIOVEDI’

Pasta alle erbe aromatiche, Fusello di pollo, Carote bio e cavoli crudi bio, Pane arabo, Frutta di
stagione. Merenda: Pane e formaggio cremoso alla frutta

VENERDI'

Pasta al pomodoro e basilico, Cuore di merluzzo a prezzemolo, olio e limone, Piselli bioin
umido, Pane casereccio, Fruttadi stagione (Infanzia) Dolce (Primarie). Merenda: Dolce

SABATO
DOMENICA

LUNEDI"
Riso bio al pomodoro, Finissimadi tacchino, Carote biologiche al gratin, Pane biologico, Frutta
di stagione biologica Merenda :Pane e Y ogurt
MARTEDI'
Pasta in bianco, Petto di pollo impanato, Verdure di stagione (Finocchi/Pomodori),Pane
casereccio, Fruttadi stagione (Infanzia) Budino a cioccolato (Primarie). Merenda:
Pane e Budino a cioccolato
MERCOLEDI"
Cremadi legumi con crostini, Mozzarella, Patate fiammifero, Pane arabo, Frutta di stagione
(Infanzia) Succo biologico (Primarie). Merenda :Succo di frutta bio e fette biscottate
GIOVEDI’

Pasta al pomodoro, Cotoletta di lonzaimpanata, Insalata verde, Pane casereccio,
Fruttadi stagione. Merenda: Pane casereccio, olio extravergine e sale

VENERDI'

Cremadi carote con orzo bio, Polpettine di platessa e merluzzo a forno, Patate bio prezzemolate
in insalata, Pane arabo, Frutta di stagione (Infanzia) Banana (Primarie). Merenda: Pane e
banana

SABATO
DOMENICA

SERVIZIO CHIUSO

Alcuni prodotti biologici potranno subire delle variazioni dovute allareperibilita o all’ accettabilita degli
stessi. L’ Amministrazione Comunale si riserva comunque la facolta di attuare delle modifiche su tutti i
menu,tabelle di grammature e condizioni di somministrazione degli alimenti in considerazione del cambio
stagionale ed in base alle esigenze emer genti dallo svolgimento del servizio, secondo quanto stabilito di voltain
volta dalla Responsabile-Dietista Comunale. Si precisa che nel confezionamento di alcuni piatti vengono
utilizzati in parte alimenti surgelati: fagiolini,piselli,spinaci,biete,carote,finocchi e verdure miste per
minestroni e base per sughi, prodotti ittici.

Ai bambini della scuola dell’infanzia viene servita anche la merenda.
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FESTIVITA’

MERCOLEDI’
Pasta al pomodoro/Pizza Crescenza, Carote bio all’ olio, Pane arabo (Infanzia) biologico
(Primarie), Fruttadi stagione. Merenda: Pane e confettura biologica

GIOVEDI’
Minestradi verdure con orzo bio, Petto di pollo impanato, Pure di patate bio, Pane casereccio,
Frutta di stagione biologica. Merenda: Pane e cremadi cioccolato

VENERDI'
Pasta al pomodoro e pesto, Tortino di ricotta e verdura, Insalata mista, Pane casereccio, Frutta di
stagione (Infanzia), Dolce: Crostata (Primarie). Merenda Dolce: Crostata

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"
Pasta in bianco, Prosciutto crudo DOP, Carote bio all’ olio, Pane arabo, Frutta di stagione.
Merenda: Pane e Y ogurt

MARTEDI'
Pasta al pomodoro, Cotolettaimpanata di tacchino, Insalata mista, Pane casereccio, Frutta di
stagione biologica. Merenda: Pane e banana

MERCOLEDI'

Passato di verdura con crostini, Fusello di pollo a forno, Patate fiammifero al forno, Pane arabo
(Infanzia) biologico (Primarie), Frutta di stagione. Merenda: Pane e Formaggio cremoso alla
frutta

GIOVEDI'
PizzalPasta a ragu vegetale, Linea (o similare), Verdura cotta mista, Pane arabo, Frutta di
stagione. Merenda: Succo di frutta biologico e fette biscottate

VENERDI'
Passato di verdura con farro, Merluzzo alla mediterranea, Pure di patate bio, Pane casereccio,
Frutta(Infanzia) Succo di frutta biologico (Primarie). Merenda: Focaccia bianca

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"

Pizza al pomodoro/Pastaa pomodoro, Bratenero DOP, Verdura cotta mista, Pane arabo,
(Infanzia) biologico(Primarie) , Frutta di stagione. Merenda: Polpa passata di frutta con biscotti
secchi

MARTEDI'
Pasta in bianco, Prosciutto cotto valdostano a forno, Insalata verde e pomodori, Pane casereccio,
Frutta di stagione biologica. Merenda: Pane e banana

MERCOLEDI"
Cremadi verduracon riso bio, Polpette di pollo alla pizzaiola, Patate bio in insalata, Pane arabo,
Frutta di stagione. Merenda: Pane e cioccolato
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GIOVEDI'

Pasta al pomodoro e basilico, Cotolettaimpanata di vitellone,Carote bio crude, Pane arabo, Frutta
di stagione (Infanzia) Y ogurt biologico (Primarie). Merenda:Pane e Y ogurt biologico

VENERDI'

Tagliatelle a ragu vegetale, Tortino vegetariano a forno, Insalata mista, Pane casereccio, Frutta
di stagione. Merenda: Pane affettato, olio extravergine, sale

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"

Pasta in bianco, Bastoncini di pesce a forno, Verdure cotte miste, Pane arabo (Infanzia)
biologico(Primarie), Fruttadi stagione (Infanzia) Budino al cioccolato (Primarie). Merenda: Pane
e Budino al cioccolato

MARTEDI"
Cremadi verdura con orzo, Medaglione di carne bianca al forno, Patate bio dorate a forno, Pane
arabo, Frutta di stagione. Merenda: Pane e Y ogurt alla frutta

MERCOLEDI"
Pasta al pomodoro e ricotta, Grana Padano DOP e Mozzarella, Insalata verde e pomodori, Pane
casareccio. Frutta di stagione(lnfanzia) Banana (Primarie). Merenda: Pane e banana

GIOVEDI' Ricetta Mediterranea: Scopri I’ingrediente misterioso
Riso con sugo di zucca, Bocconcini di maiale ai carciofi, Carote crude,
Pane arabo, Frutta di stagione biologica .

Polpa passata di frutta con biscotti secchi

VENERDI’
Gnocchetti sardi a pomodoro, Crocchette di magro al forno, Fagiolini ale erbe aromatiche, Pane
casereccio, Frutta di stagione. Merenda: Succo di frutta biologico con fette biscottate

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"
Pasta e fagioli bio, Prosciutto cotto, Verdura cotta mista, Pane arabo (Infanzia) biologico
(Primarie), Fruttadi stagione. Merenda: Pane e banana

MARTEDI"
Minestradi verdura con riso bio, Fesadi tacchino impanata, Puré di patate, Pane arabo, Frutta di
stagione. Merenda: Pane e cremadi cioccolato

MERCOLEDI’

Pasta al pomodoro e basilico, Formaggio fresco cremoso, Finocchi gratinati, Pane casereccio,
Frutta di stagione biologica. Merenda: Focaccia bianca

Alcuni prodotti biologici potranno subire delle variazioni dovute alla reperibilita o all’ accettabilita degli
stessi. L’ Amministrazione Comunale s riserva comungue la facolta di attuare delle modifiche su tutti i
menu,tabelle di grammature e condizioni di somministrazione degli alimenti in consider azione del cambio
stagionale ed in base alle esigenze emer genti dallo svolgimento del servizio, secondo quanto stabilito di voltain
volta dalla Responsabile-Dietista Comunale. Si precisa che nel confezionamento di alcuni piatti vengono
utilizzati in parte alimenti surgelati: fagiolini,piselli,spinaci,biete,car ote,finocchi e verdure miste per
minestroni e base per sughi, prodotti ittici.

Ai bambini della scuola dell’infanzia viene servita anche la merenda.
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GIOVEDI'
Pasta alle erbe aromatiche, Fusello di pollo a forno, Carote bio e cavoli bio crudi, Pane arabo,
Frutta di stagione. Merenda: Pane e Formaggio cremoso alla frutta

VENERDI'
Pasta al pomodoro e olive, Tortino di uovo e prosciutto, Piselli bio in umido, Pane casereccio,
Frutta di stagione (Infanzia) Dolce (Primarie). Merenda: Dolce

SABATO

DOMENICA

LUNEDI'
Riso bio a pomodoro, Finisssmadi tacchino, Carote bio al gratin, Pane biologico, Frutta di
stagione biologica. Merenda: Pane e Y ogurt

MARTEDI'

Pastain bianco, Petto di pollo impanato, Verdure di stagione (Finocchi/Pomodori), Pane
casereccio, Fruttadi stagione (Infanzia) Budino a cioccolato (Primarie). Merenda: Pane e
Budino al cioccolato

MERCOLEDI"
Cremadi carote con orzo bio, Polpettine di platessa e merluzzo al forno, Patate bio prezzemolate
in insalata, Pane arabo, Fruttadi stagione (Infanzia) Banana (Primarie). Merenda: Pane e banana

GIOVEDI FESTIVITA’
VENERDI' SERVIZIO CHIUSO
SABATO
DOMENICA
LUNEDI"

Pasta al pomodoro/Pizza, Crescenza, Carote al’ olio Pane bio, Frutta di stagione, Merenda: Pane
e confettura biologica

MARTEDI' Ricetta Mediterranea: Scopri I’ingrediente misterioso

Minestra di ceci con crostoni, Petto di pollo impanato, Pure' di patate, Pane arabo, Frutta di
stagione biologica. Merenda: Pane e crema di
cioccolato

MERCOLEDI'
Pastain bianco, Manzo all’ olio e limone, Finocchi gratinati, Pane casereccio, Fruttadi stagione
(Infanzia) Budino al créme caramel (Primarie). Merenda: Pane e banana

GIOVEDI' MENU’ DI FESTA

VENERDI"
Pasta al pomodoro e pesto, Cuore di merluzzo al prezzemolo, olio e limone, Insalata mista, Pane
casereccio, Frutta di stagione(Infanzia)Dolce: Crostata (Primarie). Merenda Dol ce:Crostata



SABATO

17

18 DOMENICA

LUNEDI'
19 Pastain bianco, Prosciutto crudo DOP, Carote bio al’ olio, Pane arabo, Frutta di stagione.
Merenda: Pane e Y ogurt

MARTEDI'
20 Pasta al pomodoro, Cotolettaimpanata di tacchino, Insalata mista, Pane casereccio, Frutta di
stagione biologica. Merenda: Pane e banana

MERCOLEDI"
21 Passato di verdura con crostini, Fusello di pollo a forno, Patate fiammifero al forno, Pane
biologico, Fruttadi stagione. Merenda: Pane e Formaggio cremoso alafrutta

GIOVEDI'
22 PizzalPasta al ragu vegetale, Linea (o similare), Verdura cotta mista, Pane arabo, Frutta di
stagione. Merenda: Succo di frutta biologico e fette biscottate

23 CHIUSO PER FESTIVITA’ NATALIZIE

24
25
26
27
28
29
30
31

Alcuni prodotti biologici potranno subire delle variazioni dovute allareperibilita o

all’ accettabilita degli stessi.

L’ Amministrazione Comunale s riserva comunque la facolta di attuar e delle modifiche su

tutti i menu,tabelle di grammature e condizioni di somministrazione degli alimenti in
NOTE consider azione del cambio stagionale ed in base alle esigenze emer genti dallo svolgimento

del servizio, secondo quanto stabilito di voltain volta dalla Responsabile-Dietista

Comunale. Si precisa che nel confezionamento di alcuni piatti vengono utilizzati in parte

alimenti surgelati: fagiolini,piselli,spinaci,biete,car ote,finocchi e verdure miste per

minestroni e base per sughi, prodotti ittici.

Ai bambini della scuola dell’infanzia viene servita anche la merenda.
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DOMENICA

CHIUSO X FESTIVITA’

SABATO

DOMENICA

LUNEDI'

Pizza al pomodoro/Pasta a pomodoro, Bratenero DOP, Verdura cotta mista, Pane arabo,
(Infanzia) biologico (Primarie) Frutta di stagione. Merenda: Polpa passata di frutta con biscotti
secchi

MARTEDI'
Pasta in bianco, Prosciutto cotto valdostano al forno, Insalata verde e pomodori, Pane casereccio,
Frutta di stagione biologica. Merenda: Pane e banana

MERCOLEDI"
Cremadi verdura con riso bio, Polpette di pollo alla pizzaiola, Patate bio in insalata, Pane arabo,
Frutta di stagione. Merenda: Pane e cioccolato

GIOVEDI'
Pasta al pomodoro e basilico, Cotolettaimpanata di vitellone, Carote bio crude, Pane arabo,
Frutta di stagione Y ogurt biologico (Primarie). Merenda: Pane e Y ogurt biologico

VENERDI'
Tagliatelle a ragu vegetale, Grana DOP e Mozzarella, Insalata mista, Pane casereccio, Frutta di
stagione. Merenda: Pane affettato, olio extravergine, sale

SABATO

DOMENICA

LUNEDI' Ricetta Mediterranea: Scopri I'ingrediente misterioso

Pasta in bianco,Bastoncini di pesce al forno, Macedonia di verdura alla contadina, Pane
arabo(Infanzia) biologico (Primarie), Frutta di stagione (Infanzia)Budino al cioccolato
(Primarie). Merenda: Pane e budino al cioccolato

MARTEDI'
Cremadi verdura con orzo, Medaglione di carne bianca al forno, Patate bio dorate al forno, Pane
arabo, Frutta di stagione. Merenda: Pane e Y ogurt alla frutta
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MERCOLEDI'
Pasta al pomodoro e ricotta, Prosciutto cotto, Insalata verde e pomodori, Pane casereccio, Frutta
di stagione (Infanzia) Banana (Primarie). Merenda: Pane e banana

GIOVEDI'
Riso con sugo di zucca, Scaloppina di lonza alla pizzaiola, Carote crude ,Pane arabo, Frutta di
stagione biologica. Merenda: Polpa passata di frutta con biscotti secchi

VENERDI’

Gnocchetti sardi a pomodoro, Bocconcini di formaggio a forno, Fagiolini alle erbe aromatiche,
Pane casereccio, Fruttadi stagione. Merenda: Succo di frutta biologico con fette biscottate

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"
Pasta e fagioli bio, Prosciutto cotto, Verdura cotta mista, Pane arabo (Infanzia) biologico
(Primarie), Fruttadi stagione. Merenda: Pane e banana

MARTEDI'

Minestradi verdura con riso bio, Fesa di tacchino impanata, Pure di patate, Pane arabo, Frutta di
stagione. Merenda: Pane e cremadi cioccolato

MERCOLEDI"
Pasta al pomodoro e basilico, Formaggio fresco cremoso, Finocchi gratinati, Pane casereccio,
Frutta di stagione biologica. Merenda: Focaccia bianca

GIOVEDI'

Pasta alle erbe aromatiche, Fusello di pollo a forno, Carote bio e cavoli bio crudi, Pane arabo,
Frutta di stagione. Merenda: Pane e formaggio cremoso allafrutta

VENERDI"

Pasta al pomodoro e olive, Tortino di uovo e prosciutto, Piselli bio in umido, Pane casereccio,
Frutta di stagione (Infanzia) Dolce (Primarie). Merenda: Dolce

SABATO
DOMENICA
LUNEDI'
Riso bio al pomodoro, Finisssmadi tacchino, Carote bio a gratin, Pane arabo (Infanzia)
biologico (Primarie), Frutta di stagione biologica. Merenda: Pane e Y ogurt
MARTEDVI’

Pasta in bianco, Petto di pollo impanato, Verdure di stagione (Finocchi/Pomodori),Pane
casereccio, Frutta di stagione (Infanzia) Budino a cioccolato (Primarie)
Merenda: Pane e Budino al cioccolato

Alcuni prodotti biologici potranno subire delle variazioni dovute alla reperibilita o all’ accettabilita
degli stessi.

L’Amministrazione Comunale si riserva comungue la facolta di attuar e delle modifiche su tutti i
menu,tabelle di grammature e condizioni di somministrazione degli alimenti in consider azione del
cambio stagionale ed in base alle esigenze emer genti dallo svolgimento del servizio, secondo quanto
stabilito di voltain volta dalla Responsabile-Dietista Comunale. Si precisa che nel
confezionamento di alcuni piatti vengono utilizzati in parte alimenti surgelati:
fagiolini,piselli,spinaci,biete,car ote,finocchi e verdure miste per minestroni e base per sughi,
prodotti ittici.

Ai bambini della scuola dell’infanzia viene servita anche la merenda.
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MERCOLEDI'
Cremadi legumi con crostini, Mozzarella, Patate fiammifero, Pane arabo, Frutta di stagione
(Infanzia) Succo biologico (Primarie). Merenda: Succo di frutta bio e fette biscottate

GIOVEDI’
Pasta al pomodoro, Cotoletta di lonzaimpanata, Insalata verde, Pane casereccio, Frutta di
stagione. Merenda: Pane casereccio, olio extravergine e sale

VENERDI"
Cremadi carote con orzo bio, Polpettine di platessa e merluzzo al forno, Patate bio prezzemolate
in insalata, Pane arabo, Fruttadi stagione (Infanzia) Banana (Primarie). Merenda: Pane e banana

SABATO

DOMENICA

LUNEDI'
Pasta al pomodoro/Pizza, Crescenza, Carote all’ olio, Pane arabo (Infanzia) biologico (Primarie)
Frutta di stagione. Merenda: Pane e confettura biologica

MARTEDI'
Minestradi verdura con orzo bio, Petto di pollo impanato, Pure di patate, Pane arabo, Frutta di
stagione biologica. Merenda: Pane e crema di cioccolato

MERCOLEDI'
Pastain bianco, Manzo all’ olio e limone, Finocchi gratinati, Pane casereccio, Fruttadi stagione
(Infanzia) Budino al créme caramel (Primarie). Merenda: Pane e banana

GIOVEDI' Ricetta Mediterranea: Scopri I'ingrediente misterioso
Risotto con i piselli, Polpette di carne bianca, Fagiolini all’ olio,Pane arabo, Frutta di
stagione. Merenda: Succo di frutta biologico con fette biscottate

VENERDI'
Pasta al pomodoro e pesto, Tortino di ricotta e verdura, Insalata mista, Pane casereccio, Frutta di
stagione (Infanzia) Dolce: Crostata (Primarie). Merenda Dolce: Crostata

SABATO

DOMENICA

LUNEDI'
Pasta in bianco, Prosciutto crudo DOP, Carote bio al’ olio, Pane arabo, Frutta di stagione,
Merenda: Pane e Y ogurt

MARTEDI'
Pasta al pomodoro, Cotolettaimpanata di tacchino, Insalata mista, Pane casereccio, Frutta di
stagione biologica. Merenda: Pane e banana

MERCOLEDI'

Passato di verdura con crostini, Fusello di pollo a forno, Patate fiammifero al forno, Pane arabo
(Infanzia) biologico(Primarie) Fruttadi stagione. Merenda: Pane e Formaggio cremoso alla frutta

GIOVEDI'
Pizza/Pasta al ragu vegetale, Linea (o similare), Verdura cotta mista, Pane arabo, Frutta di
stagione. Merenda: Succo di frutta biologico e fette biscottate
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VENERDI' SERVIZIO CHIUSO
SABATO
DOMENICA
LUNEDI SERVIZIO CHIUSO
MARTEDI' SERVIZIO CHIUSO
MERCOLEDI'

PizzalPasta in bianco, Bratenero DOP, Fagiolini al’ olio, Pane arabo (Infanzia) biologico
(Primarie), Fruttadi stagione. Merenda: Polpa passata di frutta con biscotti secchi

GIOVEDI'
Pasta al pomodoro e basilico, Cotolettaimpanata di vitellone, Carote bio crude, Pane arabo,
Frutta di stagione (Infanzia) Y ogurt biologico (Primarie). Merenda: Pane e Y ogurt biologico

VENERDI"
Passato di verdura con farro, Merluzzo alla mediterranea, Pure’ di patate bio, Pane casereccio
Frutta di stagione (Infanzia) Succo di frutta biologico (Primarie). Merenda: focaccia bianca

SABATO

DOMENICA

LUNEDI'
Pasta al pomodoro e ricotta, Prosciutto cotto, Insalata verde e pomodori, Pane casereccio, Frutta
di stagione (Infanzia) Banana (Primarie). Merenda: Pane e banana

MARTEDI'
Cremadi verdura con orzo, Medaglione di carne bianca al forno, Patate bio dorate a forno, Pane
arabo, Frutta di stagione. Merenda: Pane e Y ogurt allafrutta

Pastain bianco, Bastoncini di pesce a forno, Trisdi verdure, Pane arabo (Infanzia) biologico
(Primarie), Fruttadi stagione (Infanzia) Budino al cioccolato (Primarie). Merenda: Pane e Budino
al cioccolato

Alcuni prodotti biologici potranno subire delle variazioni dovute allareperibilita o all’ accettabilita degli
stessi. L'Amministrazione Comunale si riserva comunque la facolta di attuare delle modifiche su tutti i
menu,tabelle di grammature e condizioni di somministrazione degli alimenti in considerazione del cambio
stagionale ed in base alle esigenze emer genti dallo svolgimento del servizio, secondo quanto stabilito di voltain
volta dalla Responsabile-Dietista Comunale. Si precisa che nel confezionamento di alcuni piatti vengono
utilizzati in parte alimenti surgelati: fagiolini,piselli,spinaci,biete,carote,finocchi e verdure miste per
minestroni e base per sughi, prodotti ittici.

Ai bambini della scuola dell’infanzia viene servita anche la merenda.
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GIOVEDI'
Riso con sugo di zucca, Scaloppina di lonza alla pizzaiola, Carote crude, Pane arabo, Frutta di
stagione biologica. Merenda: Polpa passata di frutta con biscotti secchi

VENERDV’

Tagliatelleal ragu’ vegetale, Bocconcini di formaggio al forno, Fagiolini alle erbe aromatiche,
Pane casereccio, Frutta di stagione (Infanzia)Tortina di mele (Primarie) .

Merenda: Tortina di mele

SABATO

DOMENICA

LUNEDI'

Pasta e fagioli bio, Prosciutto cotto, Verdura cotta mista, Pane arabo (Infanzia) biologico
(Primarie) Frutta di stagione. Merenda: Pane e banana

MARTEDI'

Minestradi verdura con riso bio, Fesa di tacchino impanata, Puré di patate, Pane casereccio,
Fruttadi stagione. Merenda: Pane e cremadi cioccolato

MERCOLEDI'

Pasta al pomodoro e basilico, Formaggio fresco cremoso, Finocchi gratinati, Pane arabo, Frutta
di stagione biologica. Merenda: Focaccia bianca

GIOVEDI'

Pasta alle erbe aromatiche, Fusello di pollo a forno, Carote bio e cavoli bio crudi, Pane
casereccio, Frutta di stagione. Merenda: Pane e formaggio cremoso allafrutta

VENERDI'
Pasta al pomodoro e olive, Tortino di uovo e prosciutto, Piselli bio in umido, Pane arabo, Frutta
di stagione (Infanzia) Dolce (Primarie). Merenda: Dolce

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"
Riso bio al pomodoro, Finissmadi tacchino, Carote bio al gratin, Pane arabo (Infanzia)
biologico (Primarie), Frutta di stagione biologica. Merenda: Pane e Y ogurt

MARTEDI'

Pastain bianco, Petto di pollo impanato, Verdure di stagione (Finocchi/Pomodori), Pane
casereccio, Fruttadi stagione (Infanzia) Budino al cioccolato (Primarie). Merenda: Budino a
cioccolato

MERCOLEDI'

Cremadi legumi con crostini, Mozzarella, Patate fiammifero, Pane arabo, Fruttadi stagione
(Infanzia) Succo di frutta biologico (Primarie). Merenda: Succo di frutta bio e fette biscottate

GIOVEDI’
Pasta al pomodoro, Cotoletta di lonzaimpanata, Insalata verde, Pane casereccio, Frutta di
stagione. Merenda: Pane casereccio, olio extravergine e sale

VENERDI'
Crema di carote con orzo bio, Polpettine di platessa e merluzzo al forno, Patate bio prezzemolate
in insalata, Pane arabo, Fruttadi stagione (Infanzia) Banana (Primarie). Merenda: Pane e banana
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SABATO

DOMENICA

LUNEDI'
Pasta al pomodoro/Pizza, Crescenza, Carote all’ olio, Pane arabo (Infanzia) biologico (Primarie),
Fruttadi stagione. Merenda: Pane e confettura biologica

MARTEDI'
Minestradi verdura con orzo bio, Petto di pollo impanato, Pure di patate, Pane casereccio, Frutta
di stagione biologica. Merenda: Pane e crema di cioccolato

MERCOLEDI'
Pastain bianco, Manzo all’ olio e limone, Finocchi gratinati, Pane arabo ,
Frutta di stagione (Infanzia) Budino a créme caramel (Primarie) .  Merenda: Pane e banana

GIOVEDI'
Riso campagnolo, Polpette di carne bianca, Fagiolini al’ olio, Pane casereccio, Frutta di stagione
. Merenda: Succo di frutta biologico con fette biscottate

VENERDI'
Pasta al pomodoro e pesto, Tortino di ricotta e verdura, Insalata mista, Pane arabo, Frutta di
stagione (Infanzia) Dolce: Crostata (Primarie). Merenda Dolce: Crostata

SABATO

DOMENICA

LUNEDI'
Pastain bianco, Prosciutto crudo DOP, Carote bio all’ olio, Pane arabo, Frutta di stagione.
Merenda: Pane e Y ogurt

MARTEDI'
Pasta al pomodoro, Cotolettaimpanata di tacchino, Insalata mista, Pane casereccio, Frutta di
stagione biologica. Merenda: Pane e banana

MERCOLEDI'

Passato di verdura con crostini, Fusello di pollo a forno, Patate fiammifero al forno, Pane arabo
(Infanzia) biologico (Primarie), Frutta di stagione. Merenda: Pane e Formaggio cremoso alla
frutta

GIOVEDI'
PizzalPasta al ragu vegetale, Linea (o similare), Verdura cotta mista, Pane casereccio, Frutta di
stagione. Merenda: Succo di frutta biologico e fette biscottate

VENERDI"

Passato di verdura con farro, Merluzzo alla mediterranea, Pure’ di patate bio, Pane casereccio,
Frutta di stagione (Infanzia) Succo di frutta bio(Primarie).

Merenda : Focaccia bianca

SABATO

Alcuni prodotti biologici potranno subire delle variazioni dovute alla reperibilita o all’ accettabilita degli stessi.
L’Amministrazione Comunale si riserva comunque la facolta di attuar e delle modifiche su tutti i menu,tabelle di
grammatur e e condizioni di somministrazione degli alimenti in consider azione del cambio stagionaleed in base alle
esigenze emer genti dallo svolgimento del servizio, secondo quanto stabilito di voltain volta dalla Responsabile-Dietista
Comunale. Si precisa che nel confezionamento di alcuni piatti vengono utilizzati in parte alimenti surgelati:
fagiolini,piselli,spinaci,biete,car ote,finocchi e ver dure miste per minestroni e base per sughi, prodotti ittici.

Ai bambini della scuola dell’infanzia viene servita anche la merenda.
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DOMENICA

LUNEDI"

Pizza al pomodoro/Pasta al pomodoro, Bratenero DOP, Verdura cotta mista ,Pane arabo
(Infanzia) biologico (Primarie), Frutta di stagione. Merenda: Polpa passata di frutta con biscotti
secchi

MARTEDI' MENU’ IN FESTA

MERCOLEDI"
Cremadi verdura con riso bio, Polpette di vitellone ala pizzaiola, Patate bio in insalata, Pane
arabo, Frutta di stagione. Merenda: Pane e cioccolato

GIOVEDI' CHIUSO PER FESTIVITA’
VENERDI'

CHIUSO PER FESTIVITA’

SABATO
DOMENICA

LUNEDI" CHIUSO PER FESTIVITA’
MARTEDI' CHIUSO PER FESTIVITA’
MERCOLEDI"
Pasta al pomodoro, Grana DOP e Mozzarella, Insalata verde e pomodori, Pane arabo, Frutta di
stagione (Infanzia) Banana (Primarie). Merenda: Pane e banana
GIOVEDI’

Ricetta Mediterranea: Scopri I'ingrediente misterioso
Crema di verdure con orzo, Spezzatino di pollo al peperone,Patate bio dorate, Pane arabo,
Frutta di stagione. Merenda: Pane e yogurt alla frutta

VENERDY’
Pastain bianco, Bastoncini di pesce a forno, Fagiolini all’ olio, Pane biologico, Frutta di
stagione(lnfanzia)Budino al cioccolato (Primarie). Merenda: Pane e Budino al cioccolato

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"
Pasta e fagioli bio, Prosciutto cotto, Verdura cotta mista, Pane arabo (Infanzia) biologico
(Primarie), Fruttadi stagione. Merenda: Pane e banana

MARTEDI'
Minestradi verdura con riso bio, Fesa di tacchino impanata, Pure di patate, Pane arabo, Frutta di
stagione. Merenda: Pane e cremadi cioccolato

MERCOLEDI"
Pasta al pomodoro e basilico, Formaggio fresco cremoso, Finocchi gratinati ,Pane arabo, Frutta di
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stagione biologica. Merenda: Focaccia bianca

GIOVEDI'
Pasta alle erbe aromatiche, Fusello di pollo a forno, Carote bio e cavoli bio crudi, Pane arabo ,
Fruttadi stagione. Merenda:Pane e Formaggio cremoso alafrutta

VENERDI'
Pasta al pomodoro e olive, Tortino di uovo e prosciutto, Piselli bio in umido, Pane casereccio,
Frutta di stagione (Infanzia) Dolce (Primarie). Merenda: Dolce

SABATO

DOMENICA

LUNEDI'
Riso bio a pomodoro, Finissmadi tacchino, Carote bio a gratin, Pane arabo (Infanzia) biologico
(Primarie), Fruttadi stagione biologica. Merenda: Pane e Y ogurt

MARTEDI’

Pastain bianco, Petto di pollo impanato, Verdure di stagione (Finocchi/Pomodori), Pane
casereccio, Fruttadi stagione (Infanzia) Budino a cioccolato (Primarie). Merenda:Pane e Budino
al cioccolato

FESTIVITA’

GIOVEDI'Cremadi legumi con crostini, Mozzarella, Patate fiammifero, Pane arabo, Frutta di
stagione (Infanzia) Succo di frutta biologico (Primarie). Merenda: Succo di frutta bio e fette
biscottate

VENERDI"
Pasta al pomodoro, Polpettine di platessa e merluzzo al forno, Patate bio prezzemolate in insalata
, Pane arabo, Frutta di stagione (Infanzia) Banana (Primarie). Merenda: Pane e banana

SABATO
DOMENICA

CHIUSO SERVIZIO

Alcuni prodotti biologici potranno subire delle variazioni dovute allareperibilita o all’ accettabilita
degli stessi.

L’Amministrazione Comunale si riserva comungue la facolta di attuar e delle modifiche su tutti i
menu,tabelle di grammature e condizioni di somministrazione degli alimenti in consider azione del
cambio stagionale ed in base alle esigenze emer genti dallo svolgimento del servizio, secondo quanto
stabilito di volta in volta dalla Responsabile-Dietista Comunale. Si precisa che nel
confezionamento di alcuni piatti vengono utilizzati in parte alimenti surgelati:
fagiolini,piselli,spinaci,biete,car ote finocchi e verdure miste per minestroni e base per sughi,
prodotti ittici.

Ai bambini della scuola dell’infanzia viene servita anche la merenda
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FESTIVITA’

MERCOLEDI'
Pasta al pomodoro/Pizza, Crescenza, Carote crude, Pane arabo (Infanzia) biologico (Primarie) ,
Frutta di stagione. Merenda: Pane e confettura biologica

GIOVEDI’
Pasta al pesto, Petto di pollo impanato, Patate e verdure miste in insalata, Pane casereccio, Frutta
di stagione biologica. Merenda: Pane e cremadi cioccolato

VENERDI'Ricetta Mediterranea: Scopri I’ingrediente misterioso

Pasta al pomodoro, Cuore di merluzzo al prezzemolo,olio e limone, | nsalata mista, Pane
arabo, Frutta di stagione(Infanzia) Crostata alla frutta fresca (Primarie).

Merenda: Crostata di frutta fresca

SABATO

DOMENICA

LUNEDI'
Pastain bianco, Prosciutto crudo DOP, Carote bio al’ olio, Pane arabo, Frutta di stagione.
Merenda: Pane e Y ogurt

MARTEDI'
Pasta al pomodoro, Cotolettaimpanata di tacchino, Insalata mista, Pane casereccio, Frutta di
stagione biologica. Merenda: Pane e banana

MERCOLEDI"

Pasta alle erbe aromatiche, Fusello di pollo al forno, Patate fiammifero al forno, Pane arabo
(Infanzia) biologico (Primarie), Frutta di stagione. Merenda: Pane e Formaggio cremoso alla
frutta

GIOVEDI'

PizzalPasta al ragu vegetale, Linea (o similare), Verdura cotta mista, Pane casereccio, Frutta di
stagione. Merenda: Succo di frutta biologico e fette biscottate

VENERDI"

Pastatricolore al pomodoro e rucola, Merluzzo alla mediterranea, Patate e zucchine bio, Pane

arabo , Fruttadi stagione(Infanzia) Succo di frutta biologico (Primarie). Merenda: Focaccia
bianca

SABATO

DOMENICA

LUNEDI'

Pizza al pomodoro/Pastaa pomodoro, Bratenero DOP ,Verdura cotta mista, Pane arabo
(Infanzia) biologico (Primarie), Frutta di stagione. Merenda: Polpa passata di frutta con biscotti
secchi

MARTEDI'
Pasta in bianco, Prosciutto cotto valdostano a forno, Insalata verde e pomodori bio, Pane
casereccio, Frutta di stagione biologica. Merenda : Pane e banana

MERCOLEDI'
Pasta alle zucchine ed erbe aromatiche, Polpette di pollo allapizzaiola, Patate in insalata, Pane
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arabo, Frutta di stagione. Merenda: Pane e cioccolato

GIOVEDI'
Pasta al pomodoro e basilico, Cotolettaimpanata di vitellone, Carote bio crude, Pane arabo,
Frutta di stagione (Infanzia) Y ogurt biologico (Primarie). Merenda: Pane e Y ogurt biologico

VENERDI"
Tagliatelle a ragu vegetale, Tortino vegetariano a forno, Insalata mista, Pane casereccio, Frutta
di stagione. Merenda : Pane affettato, olio extravergine, sale

SABATO

DOMENICA

LUNEDI'

Pastain bianco, Manzo all’ olio e limone, Finocchi all’ olio, Pane casereccio, Frutta di
stagione(Infanzia) Budino al creme caramel (Primarie). Merenda: Pane e Budino al créme
caramel

MARTEDI'
Pasta al pomodoro e olive, Medaglione di carne bianca al forno, Patate e zucchine bio al forno,
Pane casereccio, Fruttadi stagione. Merenda: Pane e Y ogurt alafrutta

MERCOLEDI"
Riso con verdure e zafferano, Scaloppina di lonza alla pizzaiola, Carote crude, Pane arabo, Frutta
di stagione biologica. Merenda: Polpa passata di frutta con biscotti secchi

GIOVEDI'
Pasta al pomodoro e ricotta, Grana Padano DOP e Mozzarella, Insalata verde e pomodori, Pane
casareccio. Frutta di stagione(lnfanzia) Banana (Primarie). Merenda: Pane e banana

VENERDI"

Pastain bianco, Bastoncini di pesce a forno, Verdura cotta mista all’ olio, Pane arabo (Infanzia)
biologico (Primarie), Frutta di stagione (Infanzia) Budino a cioccolato (Primarie). Merenda:
Succo di frutta biologico con fette biscottate

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"
Pasta al pomodoro e basilico, Formaggio fresco cremoso, Pomodori in insalata, Pane arabo,
Frutta di stagione biologica. Merenda: Focaccia bianca

MARTEDI'
Pasta al pesto, Fesadi tacchino impanata, Patate all’ olio, Pane casereccio, Frutta di stagione.
Merenda: Pane e cremadi cioccolato

MERCOLEDI"
Pasta in bianco, Prosciutto cotto, Verdura cotta mista, Pane arabo (Infanzia) biologico (Primarie),
Frutta di stagione. Merenda: Pane e banana

GIOVEDI’
Pasta alle erbe aromatiche, Fusello di pollo a forno, Carote bio, Pane casereccio, Frutta di
stagione. Merenda: Pane e formaggio cremoso allafrutta

Alcuni prodotti biologici potranno subire delle variazioni dovute allareperibilita o all’ accettabilita degli
stessi. L’Amministrazione
Comunale s riserva comunque la facolta di attuare delle modifiche su tutti i menu,tabelle di grammaturee
condizioni di somministrazione degli alimenti in consider azione del cambio stagionale ed in base alle esigenze
emer genti dallo svolgimento del servizio, secondo quanto stabilito di volta in volta dalla Responsabile-Dietista
Comunale. Si precisa che nel confezionamento di alcuni piatti vengono utilizzati in parte alimenti surgelati:
fagiolini,piselli,spinaci,biete,car ote,finocchi e verdure miste per minestroni e base per sughi, prodotti ittici.
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DOMENICA

LUNEDI"
Pizza, Prosciutto cotto, Fagiolini bio all’ olio, Pane biologico, Frutta di stagione.
Merenda: Pane e cremadi cioccolato

MARTEDI'
Pasta al pomodoro e olive, Medaglione di carne bianca a forno, Patate e zucchine bio al forno,
Pane casereccio, Anguria. Merenda: Pane e Y ogurt alla frutta

MERCOLEDI'
Riso con verdure e zafferano, Scaloppinadi lonza alla pizzaiola, Carote crude, Pane arabo,
Frutta di stagione biologica. Merenda: Polpa passata di frutta con biscotti secchi

GIOVEDI'
Pasta al pomodoro e ricotta, Grana Padano DOP e Mozzarella, Insalata mista, Pane casareccio.
Frutta di stagione. Merenda: Pane e banana

VENERDI'
Pasta in bianco, Tonno, Insalata verde, pomodori e olive, Pane arabo, Frutta di stagione.
Merenda: Pane e budino a creme caramel

SABATO
DOMENICA

LUNEDI"
Pasta in bianco, Formaggio cremoso, Verdura cotta estiva, Pane biologico, Frutta di stagione.
Merenda: Pane e banana

MARTEDI'
Pasta al pomodoro, Fesa di tacchino impanata, Patate bio e zucchine al’ olio, Pane arabo ,
Anguria Merenda: Pane e cremadi cioccolato

MERCOLEDI'
Pizza, Manzo affumicato, Pomodori in insalata ,Pane casereccio, Frutta di stagione bio.
Merenda: Pane e Budino a creme caramel

GIOVEDI'
Pasta alle erbe aromatiche, Fusello di pollo a forno, Carote bio crude, Pane arabo, Frutta di
stagione. Merenda: Pane e formaggio cremoso allafrutta

VENERDI'
Pasta al pomodoro e olive, Platessaimpanata al forno, Insalata verde, Pane casereccio, Anguria.
Merenda: Crostata alla pesca

SABATO
DOMENICA

LUNEDI"
CHIUSO PER FESTA PATRONALE

MARTEDI'
Riso bio a pomodoro, Finissimadi tacchino, Carote bio a gratin, Pane biologico, Frutta di
stagione biologica. Merenda: Pane e yogurt
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MERCOLEDI’
Pastain bianco, Cotoletta di lonza alla pizzaiola, Pomodori in insalata, Pane casereccio, Frutta
di stagione. Merenda: Pane e budino al cioccolato

GIOVEDI'
Pasta al pomodoro e basilico, Petto di pollo impanato, Insalata mista, Pane arabo, Frutta di
stagione . Merenda: Pane casereccio con olio extravergine e sale

VENERDI'
Insalatadi riso, Mozzarella, Insalata verde, Pane casereccio, Anguria. Merenda: Dolce
SABATO
DOMENICA
LUNEDI"

Pastain bianco, Prosciutto crudo DOP con melone, Pane arabo, Frutta di stagione.
Merenda:Pane e yogurt

MARTEDI'
Pastaa pomodoro, Cotoletta di tacchino impanata, Insalata mista, Pane casereccio, Frutta di
stagione biologica. Merenda: Pane e banana

MERCOLEDI'
Riso con zucchine ed erbe aromatiche, Fusello di pollo al forno, Patate fiammifero al forno,
Pane arabo, Frutta di stagione. Merenda: Pane e formaggio cremoso allafrutta

GIOVEDI'
Pasta al pomodoro e basilico, Linea (o similare), Fagiolini all’ olio, Pane casereccio, Frutta di
stagione. Merenda: Succo di frutta biologico e fette biscottate

VENERDI"
Pasta in bianco, Merluzzo alla mediterranea, Carote crude, Pane casereccio, Anguria. Merenda:
Focaccia bianca

SABATO

DOMENICA

LUNEDI'
Pizza, Bratenero DOP ,Verdura cotta mista ,Pane biologico, Fruttadi stagione biologica.
Merenda: Polpa passata di frutta con biscotti secchi

MARTEDI'
Pasta al pomodoro, Cotolettaimpanata di vitellone ,Carote bio crude, Pane arabo, Frutta di
stagione. Merenda: Pane e Y ogurt

Alcuni prodotti biologici potranno subire delle variazioni dovute allareperibilita o all’ accettabilita
degli stessi.

L’Amministrazione Comunale si riserva comungue la facolta di attuare delle modifiche su tutti i
menu,tabelle di grammature e condizioni di somministrazione degli alimenti in consider azione

del cambio stagionale ed in base alle esigenze emer genti dallo svolgimento del servizio, secondo
quanto stabilito di volta in volta dalla Responsabile-Dietista Comunale. Si precisa che nel
confezionamento di alcuni piatti vengono utilizzati in parte alimenti surgelati:
fagiolini,piselli,spinaci,biete,car ote,finocchi e verdure miste per minestroni e base per
sughi, prodotti ittici.

Ai bambini della scuola dell’infanzia viene servita anche la merenda.
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MERCOLEDI'
Insalatadi riso, Mozzarella, Patate fiammifero, Pane arabo, Fruttadi stagione. Merenda:
Succo hiologico e fette biscottate

GIOVEDYI’
Pasta al pomodoro, Petto di pollo impanato, Insalata verde, Pane casereccio, Frutta di
stagione. Merenda: Polpadi frutta e biscotti secchi

VENERDI'
Pasta in bianco, Tonno, Pomodori e olive, Pane casereccio, Frutta di stagione. Merenda: Pane
e budino al cioccolato

SABATO
DOMENICA

LUNEDI'
Pizza, Crescenza, Carote bio crude, Pane biologico, Frutta di stagione biologica. Merenda:
Pane e confettura biologica

MARTEDI'
Pasta alle erbe aromatiche, Petto di pollo impanato, Pomodori in insalata, Pane arabo,
Anguria. Merenda: Pane e cioccolato equo-solidale

MERCOLEDI'
Pastain bianco, Manzo all’ olio e limone, V erdura cotta estiva, Pane casereccio, Frutta di
stagione Merenda: Pane e banana

GIOVEDI'
Pasta al pomodoro e melanzane, Polpette di tacchino al sugo, Fagiolini bio all’ olio, Pane
arabo, Frutta di stagione. Merenda: Succo biologico e fette biscottate

VENERDI'
Riso bio al pomodoro e pesto, Bastoncini di pesce a forno, Insalata verde, Pane casereccio,
Fruttadi stagione. Merenda Dolce: Crostata alla pesca

SABATO
DOMENICA

LUNEDI’
Pastaal burro e salvia, Prosciutto crudo DOP con Melone, Pane arabo, Frutta di stagione
biologica. Merenda: Pane e yogurt

MARTEDI’
Pasta al pomodoro, Cotolettaimpanata di tacchino, Insalata mista, Pane casereccio, Anguria.
Merenda: Pane e budino a créme caramel

FESTIVITA' FERRAGOSTO

GIOVEDI’

Pizza, Linea (o similare), Fagiolini bio all’ olio, Pane arabo, Fruttadi stagione. Merenda: Pane
e banana

VENERDI’

Risotto con zucchine, Platessa a forno, Patate fiammifero, Pane biologico. Merenda: Pane e
Formaggio cremoso alafrutta
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SABATO
DOMENICA

LUNEDI"
Pizza, Bratenero DOP, Verdura cotta mista, Pane biologico, Frutta di stagione. Merenda:
Polpa passata di frutta con biscotti secchi

MARTEDI'
Pasta al pomodoro e rucola, Polpette di pollo alapizzaiola, Patate bio in insalata, Pane arabo,
Frutta di stagione. Merenda: Pane e cioccolato

MERCOLEDI'
Pasta in bianco, Prosciutto cotto valdostano a forno, Insalata verde e pomodori, Pane
casereccio, Anguria. Merenda: Pane e banana

GIOVEDI'
Pasta al pomodoro e basilico, Cotolettaimpanata di vitellone, Carote bio crude, Pane arabo,
Frutta di stagione. Merenda: Pane e yogurt biologico

VENERDI'
Tagliatelle a ragu vegetale, Tortino vegetariano al forno, Insalata mista, Pane casereccio,
Anguria. Merenda Dol ce: Pan di Spagna

SABATO

DOMENICA

LUNEDI"
Pasta in bianco, Bastoncini di pesce a forno, Pomodori in insalata, Pane biologico, Frutta di
stagione. Merenda: Focaccia bianca

MARTEDI'
Pasta al pomodoro e ricotta, Medaglione di carne bianca alla milanese, Insalataverde e
pomodori, Pane casereccio, Fruttadi stagione biologica. Merenda: Pane e banana

MERCOLEDI'
Riso bio a ragu vegetale, Scaloppinadi pollo a limone, Fagiolini al’olio, Pane casereccio,
Frutta di stagione. Merenda: Pane e Budino al cioccolato

GIOVEDI'
Insalatadi pasta, Lonzaalla pizzaiola, Carote crude, Pane arabo, Frutta di stagione biologica.
Merenda: Succo di frutta e fette biscottate

VENERDI'
Pasta in bianco, Grana e Mozzarella, Verdura cottamista all’ olio, Pane biologico, Anguria.
Merenda: Pane e yogurt.



Alcuni prodotti biologici potranno subire delle variazioni dovute allareperibilita o

all’ accettabilita degli stessi.

L’ Amministrazione Comunale s riserva comunque la facolta di attuare delle modifiche su tutti i

menu,tabelle di grammature e condizioni di somministrazione degli alimenti in considerazione

del cambio stagionale ed in base alle esigenze emer genti dallo svolgimento del servizio, secondo
NOTE quanto stabilito di volta in volta dalla Responsabile-Dietista Comunale. Si precisa che nel

confezionamento di alcuni piatti vengono utilizzati in parte alimenti surgelati:

fagiolini,piselli,spinaci,biete,carote,finocchi e verdure miste per minestroni e base per

sughi, prodotti ittici.

Ai bimbi della scuola dell’infanzia viene servita anche la merenda.



SETTEMBRE 2012

1 SABATO
2 DOMENICA

LUNEDI'
Pastain bianco, Prosciutto cotto, Verdura cotta estiva, Pane biologico, Frutta di stagione.

Merenda: Pane e banana

MARTEDI'
Pasta al pomodoro, Fesa di tacchino impanata, Fagiolini bio al’ olio, Pane arabo, Frutta di stagione.
Merenda: Pane e cremadi cioccolato

MERCOLEDI'
Pizza, Formaggio cremoso, Pomodori in insalata, Pane casereccio, Fruttadi stagione biologica. Merenda:
Pane e budino al creme caramel

GIOVEDI'
Pasta alle erbe aromatiche, Fusello di pollo a forno, Carote bio crude, Pane arabo, Frutta di stagione.
Merenda: Pane e formaggio cremoso alla frutta

VENERDI"
Pasta al pomodoro e olive, Tortino di uovo e prosciutto, Insalata verde, Pane casereccio, Anguria.
Merenda: Crostata alla pesca

SABATO

DOMENICA

O oo N O O b

LUNEDI"
10 Riso bio a pomodoro, Finissimadi tacchino, Carote bio a gratin, Pane arabo (Infanzia) biologico
(Primarie), Fruttadi stagione biologica. Merenda: Pane e Y ogurt

MARTEDI'
11 Pastain bianco, Petto di pollo impanato, Verduradi stagione (Pomodori), Pane casereccio, Frutta di
stagione (Infanzia) Budino al cioccolato (Primarie). Merenda: Pane e budino al cioccolato

MERCOLEDI'
12 Pasta con dadolata di carote e peperone, Mozzarella, Patate fiammifero, Pane arabo, Frutta di stagione
(Infanzia) Succo di fruttabio (Primarie). Merenda: Succo di frutta bio e fette biscottate

GIOVEDI’
13 Pasta al pomodoro, Cotoletta di lonzaimpanata, Insalata verde, Pane casereccio, Frutta di stagione.
Merenda: Pane casereccio con olio extravergine e sale

VENERDI'
4 Pasta al pesto, Polpettine di platessa e merluzzo a forno, Patate e fagiolini bio in insalata, Pane arabo,
Fruttadi stagione (Infanzia) Banana (Primarie). Merenda: Pane e banana

15 SABATO



16

17
18
19
20

21

22
23

24
25
26
27

28

29
30

NOTE

DOMENICA

LUNEDI'
Pasta al pomodoro/Pizza, Crescenza, Carote bio al’ olio, Pane biologico, Fruttadi stagione. Merenda: Pane
e confettura biologica

MARTEDI'
Pasta con le melanzane, Petto di pollo impanato, Insalata verde, Pane arabo, Frutta di stagione biologica.
Merenda: Pane e cioccolato equo-solidale

MERCOLEDI'
Pasta in bianco, Manzo olio e limone, Finocchi gratinati, Pane casereccio, Frutta di stagione (Infanzia)
Banana (Primarie). Merenda :Pane e banana

GIOVEDI'
Riso bio campagnolo, Polpette di tacchino, Fagiolini bio all’ olio, Pane arabo, Frutta di stagione. Merenda:
Succo biologico con fette biscottate

VENERDI'
Pasta al pomodoro e pesto, Tortino di ricotta e verdure, Insalata verde, Pane casereccio, Fruttadi stagione
(Infanzia) Dolce:Crostata alla mela (Primarie). Merenda Dolce: Crostata allamela

SABATO
DOMENICA

LUNEDI"
Pasta in bianco, Prosciutto crudo DOP, Fagiolini bio e Carote baby all’ olio, Pane arabo, Fruttadi stagione.
Merenda: Pane e yogurt

MARTEDI'
Pasta al pomodoro, Cotolettaimpanata di tacchino, Insalata mista, Pane casereccio, Frutta di stagione
biologica. Merenda: Pane e banana

MERCOLEDI'
Riso con zucchine, Fusello di pollo a forno, Patate fiammifero al forno, Pane arabo (Infanzia) biologico
(Primarie), Frutta di stagione. Merenda: Pane e Formaggio cremoso ala frutta

GIOVEDI'
Pizzal Pasta a ragu vegetale, Linea, Verdura cotta mista, Pane arabo, Frutta di stagione. Merenda: Succo
biologico e fette biscottate

VENERDI’
Passato di verdura con farro, Merluzzo alla mediterranea, Pure di patate bio, Pane casereccio, Frutta di
stagione (Infanzia) Succo frutta bio (Primarie). Merenda: Focaccia bianca

SABATO

DOMENICA

Alcuni prodotti biologici potranno subire delle variazioni dovute alla reperibilita o all’ accettabilita degli stessi.
L’Amministrazione Comunale si riserva comunque la facolta di attuare delle modifiche su tutti i menu,tabelle di
grammatur e e condizioni di somministrazione degli alimenti in considerazione del cambio stagionaleed in
base alle esigenze emer genti dallo svolgimento del servizio, secondo quanto stabilito di voltain volta dalla Responsabile-
Dietista Comunale. Si precisa chenel confezionamento di alcuni piatti vengono utilizzati in parte alimenti surgelati:
fagiolini,piselli,spinaci,biete,car ote,finocchi e verdure miste per minestroni e base per sughi, prodotti ittici.



|Ai bambini della scuola dell’infanzia viene servita anche la merenda.




